Lecithin - Aktivierung von Kérper und Geist

Sojalecithin ist besonders reich an hochwertigen Phospholipiden,
die in jeder Kérperzelle enthalten sind. Phosphalipide haben eine
wichtige Bedeutung bei vielen Stoffwechselvorgangen in Leber,
Nieren, Galle und Lunge. Sie sind wichtige Bausteine der Zellen,
besonders der Zellmembranen und des Nervengewebes.
AuBerdem liefern sie den Zellen Energie.

Wer unter kdrperlicher oder geistiger Belastung steht, wie z.B.
beim Sport, in Stresssituationen oder sich in der Rekonvaleszenz
befindet, verbraucht mehr von diesen Stoffen, und sollte durch die
Wahl  der richtigen  Erndhrung oder durch  ein
Nahrungserganzungsmittel eine ausreichende Versorgung
sicherstellen.

Jede Lecithin Tablette enthalt 300 mg reines Lecithin bester
Qualitdt aus nicht genmanipulierten Sojabohnen. Soja-Lecithin ist
sehr gut vertraglich. Die Anwendung empfiehit sich iiber einen
ldngeren Zeitraum.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und
abwechslungsrelche Erndhrung.  Bitte achten Sie auf eine
abwech iche und ] g Erndhrung sowie eine gesunde
Lebensweise.

Mehr Informationen unter
www.nutristore.li
PZIN -0552k250

Nahrungserganzungsmittel

Zur Versorgung mit
wertvollen
Phospholipiden

360 Tabletten = 242 g

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie tiglich 3 mal 3
Tabletten zu den Mahlzeiten mit reichlich Flissigkeit.

Eine regelméBige Anwendung {iber einen langeren Zeitraum
ist empfehlenswert.

Die empfohlene Tagesdosis darf nicht dberschritten werden.

Zusammensetzung pro Kapsel pro Tegesdosis in % pro 100 g
(= 9 Tabletten)

Lecithin 300,0 mg 2700,0 mg e 440 g

Phospholipide 291,0mg  2619,0mg " 4309

*Empf. Tagesbedarf nach RDA gem. EU-Richthnie Ober die Lebensmittel-Nihnwertkennzeichnung.
**poch ksine EL-Emplefiiung fr den Tagestexar! vorhanden

Fir Diabetiker geeignet.

Zutaten: Sojalecithin = rein (44 %), Fullstoff
Magnesiumcarbonat,  Trennmittel  Magnesiumstearat,
Fillstoffe Maisstarke, Matrium-Carboxymethylcellulose,
Trennmittel Siliziumdioxid.

Nahrungsergdnzungsmittel. Inhalt 360 Tabletten = 242 g

Mindestens haltbar bis Ende [ L-Bz.:
31.12.201k
#5526250-13608

Trocken, kihl und lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der Reichweite von
kleinen Kindern lagern.
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