FENCHEL

370 mg GPH Kapseln

Hinweise:
Glutenfrei. Hefefrei. Lactosefrei. Vorsicht bei bekannter
Allergie.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 3 x 1 Kapsel tdglich
3 Kapseln enthalten 1110 mg Fenchel Extrakt.

V-0002
Produktbeschreibung:

Fenchel enthilt reichlich Vitamin C. Zudem enthilt die Pflanze Kieselsdure und verschiedene dtherische Ole
wie das Anethol, die fiir seine Eigenschaften verantwortlich sein sollen. Atherisches Fencheldl enthalt 50 bis
70 Prozent trans-Anethol und bis zu 20 Prozent Fenchon. Weitere Bestandteile des Fencheldls sind Limonen,
Campher und Pinene. Blatter und Friichte enthalten zudem viele Flavonoide (Quercetin, Isoquercetin und
Kaempferole), Fette, Proteine und organische Sauren.

Verantwortlich fiir die Verwendung des Fenchels sind seine dtherischen Ole. So werden dem enthaltenen
Fencheldl antibakterielle Eigenschaften zugeschrieben. (1)

Neben den Fenchelflavonoiden hat auch das im Fenchelgemise reichlich vorhandene Vitamin C
antioxidative Eigenschaften. Traditionell kann Fenchel bei Erkdltungen und Husten angewendet werden.
Eine haufige Darreichungsform ist der Fenchelhonig. Dabei wird aus Fenchel ein Sirup gekocht, der mit Honig
gemischt wird. Eine Studie aus Kairo konnte an Ratten zeigen, dass Fenchelhonig tatsdchlich das
Immunsystem starken kann. (2)

Fenchel ist haufig Bestandteil von Tees zur Linderung von Koliken und Blahungen. Oft wird solcher Tee
Babys und Kleinkindern verabreicht.

Rohstoffbeschreibung:
Es wird ein qualitativ hochwertiger pflanzlicher Rohstoff mit einem Droge-Extrakt-Verhaltnis von 4:1
eingesetzt. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.


http://www.vitalstoffmedizin.com/vitamine/vitamin-c.html
http://www.naturheilt.com/Inhalt/Erkaeltung.htm
http://www.yamedo.de/symptome/husten.html
http://www.naturheilt.com/Inhalt/Abwehrkraefte.htm
http://www.yamedo.de/krankheiten/Blaehung-Blaehungen.html

Inhaltsstoffe:
Zutaten: Fenchel Extrakt (69 %) (Fenchel Extrakt, Maltodextrin); Kapselhiille: Gelatine; Farbstoff in der
Kapselhtille: Titandioxid; Fullstoff: Mannit (Kann bei ibermaigem Verzehr abfiihrend wirken!)
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Fenchel 370 mg GPH Kapseln sind in folgenden Gréfsen erhaltlich:

Inhalt Netto-
Gewichte
90 08124 01968 8 90 Kps. 47g
90 08124 01969 5 180 Kps. 9%g
90 08124 01970 1 360 Kps. 191g

90 08124 019718 750 Kps. 3984
90 08124 019725 1.750 Kps. 930g

Diese Information ist ausschlielich fir Fachpersonal bestimmt!





