Salus®
Mineraletten®

Tabletten
Nahrungserganzungsmittel

8 basische Mineralstoffe und Spurenelemente
Zur Nahrungserganzung und bei erh6htem Bedarf
Energiestoffwechsel*

Blutdruck** (Kalium)

Muskelfunktion***

Artikel Menge
Mineraletten® 1 Pck 4 60 Thl = 36 g

Art. Nr.: 01001953 | GTIN: 4004148307591 | PZN: 07782773
* bis ***) siehe unter Informationen

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung

3 Tabletten taglich (z. B. 1 Tablette morgens und 2 Tabletten abends) zu einer Mahlzeit.

Wichtige Hinweise:

Eine gesunde Lebensweise ist immer wichtig.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge nicht tiberschreiten!
Nahrungserganzungsmittel sollen nicht als Ersatz fur eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernédhrung verwendet werden.

Zusammensetzung It. Packungsangabe

Kaliumchlorid, Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, Trennmittel Cellulose, Stabilisator
Gummi arabicum, Trennmittel vernetzte Carboxymethylcellulose, Eisengluconat, Trennmittel
Siliciumdioxid, Mangangluconat, Trennmittel Calciumsalze der Speisefettsduren,
Kupfergluconat, Chrom (I11)-chlorid, Natriummolybdat.

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit:

Sie sind kuhl (5 bis 25 °C), trocken und auBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern zu
lagern.

Inhaltsstoffe

Vitamine / Mineralstoffe

Tagesdosis pro 1 Tablette
Calcium 53 mg
Chrom 10 pg

Eisen 1,7mg



Vitamine / Mineralstoffe

Kalium 100 mg
Kupfer 70 pg
Magnesium 27 mg
Mangan 0,7 mg
Molybdan 20 pg

Vitamine / Mineralstoffe
Tagesdosis pro 3 Tabletten
Calcium 160 mg / 20,0 %
Chrom 30 ug /75,0 %
Eisen 5,1mg/36,0%
Kalium 300 mg /15,0 %
Kupfer 210 pg /21,0 %
Magnesium 80 mg/21,0%
Mangan 2,1 mg/105,0 %
Molybdan 60 ug /120,0 %

% der Referenzmenge gem. EU-Verordnung 1169/2011

INFORMATIONEN

Salus Mineraletten® enthalten die Mineralstoffe Kalium, Magnesium und Calcium, sowie die
Spurenelemente Eisen, Mangan, Kupfer, Molybdan und Chrom.

Diese basischen Vitalstoffe unterstitzen als Nahrungserganzung die Versorgung mit der
normalen Erndhrung. Auch bei erhdhtem Bedarf (z. B. durch Sport, Didten und Fastenkuren)
helfen Salus Mineraletten®, die Zufuhr mit diesen Mineralstoffen abzudecken.

Wissenschaftlich bestatigt sind vor allem folgende Funktionen der Vitalstoffe:

*) Zum normalen Energiestoffwechsel leisten Calcium, Magnesium, Eisen, Mangan und
Kupfer einen physiologischen Beitrag.

**) Zur Erhaltung eines normalen Blutdrucks trégt der Mineralstoff Kalium bei.

***) Die normale Muskelfunktion unterstutzen die Mineralstoffe Calcium, Magnesium und
Kalium.

Fur den Erhalt des normalen Blutzuckerspiegels leistet das Spurenelement Chrom einen
Beitrag.

Am Erhalt der normalen Nervenfunktion sind Magnesium, Kalium und Kupfer beteiligt.

Weitere Funktionen der Vitalstoffe in Salus Mineraletten®:

Eisen leistet unter anderem einen Beitrag fiir die normale Geddchtnisfunktion und Kupfer zur
Funktion des Immunsystems.



Molybdén ist an der normalen Verstoffwechselung der schwefelhaltigen Aminosauren
beteiligt.

Mangan und Kupfer sind am normalen Aufbau bzw. am Erhalt des normalen Bindegewebes
beteiligt.

Aullerdem tragen Calcium, Magnesium und Mangan zum Erhalt des normalen Knochenbaus

bei.





