
 

DAUCUS CAROTA 
 
GPH Kapseln 
aus Karottenpulver und Vitaminen 

Verzehrempfehlung: 
Erwachsene: 3 x 2 Kapsel täglich 
6 Kapseln enthalten 1800 mg Karottenpulver, 17,1 mg Vitamin C 
(21 % NRV*), 7,8 mg Vitamin E (65 % NRV*), 6 mg 
Betacarotin (125 % NRV* als Vitamin A), 2,4 mg Vitamin B3 
(15 % NRV*) und 0,2 mg Vitamin B1 (18 % NRV*). 
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis 

Hinweise: 
Glutenfrei. Lactosefrei. Enthält Karotte, Fischgelatine und Soja. 

V-0003 

Produktbeschreibung: 

Karottenpulver und die beigesetzten Vitamine können die Bräunung der Haut fördern und frühzeitige Hautalterung 
vorbeugen, sowie das Sehvermögen positiv beeinflussen und Anzeichen von Augenmüdigkeit reduzieren. Die 
verwendete Wurzel der Karotte enthält die Inhaltsstoffe Carotinoide, vor allem Beta-Carotin, eine Vorstufe von 
Vitamin A. 

Diese vitaminreiche Kombination übt folgende Funktionen aus: 

Augen- und Hautgesundheit: 
Aus Beta-Carotin kann je nach Bedarfssituation Vitamin A hergestellt werden. Vitamin A trägt zur Erhaltung 
normaler Sehkraft und zur Erhaltung normaler Haut sowie Schleimhäute bei und kann Anzeichen von 
Augenmüdigkeit reduzieren. 

Radikalfänger: 
Beta-Carotin schützt die Zelle außerdem vor freien Radikalen. Belastungen wie Stress, Zufuhr von Alkohol und 
Nikotin, Krankheiten aber auch UV-Strahlung und andere Umwelteinflüsse führen zu einem Übermaß an freien 
Radikalen im menschlichen Körper. Sie schädigen die Zellen und sind damit an der Entstehung vieler Krankheiten 
beteiligt. Beta-Carotin kann freie Radikale unschädlich machen. Auch Vitamin C und Vitamin E tragen dazu bei, 
die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 

Hautbräunung: 
Carotinoide verleihen als natürliche Pigmente vielen Pflanzen (wie z.B. Karotte) die charakteristische, orange-rote 
Färbung. Beta-Carotin kann die Hautbräunung fördern. 
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Daucus Carota GPH Kapseln sind in folgenden Größen erhältlich: 
 

EAN Inhalt Netto- 
Gewicht ℮ 

90 08124 02316 6 120 Kps.  49 g 
90 08124 02317 3 180 Kps.  73 g 
90 08124 02318 0 360 Kps.  147 g 
90 08124 02319 7 750 Kps.  308 g 
90 08124 02320 3 1.750 Kps. 719 g 

 

Bei übermäßiger Sonnenexposition ist eine tägliche Zufuhr von Karotten Kapseln sinnvoll, um empfindliche Haut 
vor frühzeitiger Alterung zu schützen und die Hautbräunung zu fördern. 

Auch zum Schutz des Auges vor Schäden durch (Sonnen-) Licht hat sich eine Nahrungsergänzung mit Karotten 
Kapseln bewährt. 

Rohstoffbeschreibung: 
Das Karottenpulver ist ein Heißluft getrocknetes Gemüsepulver ohne Trägerstoffe. Bei Beta-Carotin handelt es 
sich um ein synthetisch hergestelltes 10%iges, wasserlösliches Carotinpulver.  
Tocopherol-Acetat Pulver wird aus Sojaöl hergestellt und in Spanien produziert. 
Nicotinamid und Thiamin HCl wird synthetisch hergestellt und entspricht dem europäischen Arzneibuch. 
Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine. 
 
Inhaltsstoffe:  
Karottenpulver (72 %) (Karotten; Geliermittel: Pektin; Antioxidationsmittel: Ascorbylpalmitat; Emulgator: 
Sonnenblumenlecithin); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Eisenoxid; Betacarotin (2 %) 
(ß-Carotin; Stabilisator: Ascorbylpalmitat, DL-alpha-Tocopherol; Fischgelatine, Sucrose, Maisöl, Maisstärke), 
Ascorbinsäure (0,6 %), Alpha Tocopherolacetat Pulver (0,6 %) (D-alpha-Tocopherolacetat, Silicagel), 
Nicotinsäureamid (0,1 %), Thiamin HCI (< 0,01 %) 
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Diese Information ist ausschließlich für Fachpersonal bestimmt! 
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