Curcuma longa, die Gelbwurz, ist vor allem als
Kiichengewirz bekannt. Sie verleiht dem Currypulver die
gelbe Farbe und wird wegen ihres feinen Aromas nicht
nur in ihrer Heimat Indien geschdtzt. Besonders wertvoll
ist jedoch ihr regulierender Einfluss auf den
Verdauungsapparat. Die in Curcumawurzeln enthaltenen
Curcuminoide stimulieren die Magensaftproduktion und
regen die Funktionen von Leber und Galle an, so dass die
Fettverdauung auf natlrliche Weise unterstiitzt wird.
Dariiberhinaus besitzt  Curcuma antioxidative
Eigenschaften.

Jede Kapsel enthdlt 340 mg hochwertigen Curcuma-
Extrakt mit mind. 95 % Curcuminoiden erganzt mit einem
Extrakt aus schwarzem Pfeffer (Bioperine ), der die
Resorption und damit die Bioverflgbarkeit von Curcuma
wesentlich verbessert.

Verzehrsempfehlung: Verzehren Sie 2 mal taglich 1
Kapsel mit ausreichend Fliissigkeit nach dem Essen.

Die empfohlene Verzehrsmenge soll  nicht  Gberschritten  werden.
Nahrungsergdnzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogens und
abwechslungsreiche Emahrung. Bitte achten Sie auf de Bedeutung einer
abwec! hen und Emahrung sowie eine gesunde
Lebengweise.

Curcuma

Extrakt Kapseln,

Nahrungserganzungsmittel
fur eine gesunde Verdauung

90 Kapseln =43 g

Zusammensetzung pro Kapsel pro Tagesdosis in %* pro 100 g
(= 2 Kapseln)

Curcuma-Extrakt 3400mg  630,0 mg = G76Q

davon Curcumincsde 323,0 mg 545,0 mg = 6429

Pleffer-Extrakt 5,0 mg 10,0 mg *= 109

“Emp. Tagesbedart nach RDW gem. EU-Richtinke
**nach keine: EU-Emplehiung fir den Tagesbedar! vorhanden

Zutaten: Extrakt aus Curcuma longa (67,6%), Gelatine
(Kapselhiille), mikrokristalline Zellulose (Fallstoff),
Magnesiumstearat (Trennmittel), Extrakt aus schwarzem Pleffer

Trocken, kihl und lichtgeschiitzt sowie auBerhalb der Reichweite
wvon kleinen Kindern lagem,

Mindestens haltbar bis Ende / L.-Bz.:
31.03.201k
#9435001-1303

Nahrungserginzungsmittel, Inhalt: 90 Kapseln = 43 g
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