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Multiplex Natal ohne Jod | PZN 09722640
Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen und Mineralstoffen

Zutaten:

L-Ascorbinsaure, Uberzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhtille),
Eisensulfat, Trennmittel: Mikrokristalline Cellulose, Zinkgluconat, Calciumcarbonat, DL-
alpha-Tocopherylacetat, Nicotinamid, Mangansulfat, Calcium-D-Pantothenat,
Cholecalciferol, Kupfersulfat, Beta-Carotin, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid,
Riboflavin, Folsdure, Cyanocobalamin, Biotin, Natriumselenit

ZUSAMMENSETZUNG PRO KAPSH MRV
Vitamin B1 1,5mg 136 %
Vitamin B& 1,6 mg 114%
Vitamin C 160 mg 200 %
Vitamin D 6 g 126 %
Folsaure 600 pg 300 %
Miacin 16 mg 100 %
Eisen 18,5 mg 132 %
Mangan 23mg 115%
Zink 6,7 mg 67%
Vitamin B2 1,4mg 100 %
Vitamin B12 4 g 160 %
Selen 21 ug 39 %
Vitamin E {(mg a-TE) 8,1mg 68 %
Pantothensdure 5,6 mg a3 %
Biotin 150 pg 300 %
Kupfer 0,88 mg 88 %
Beta-Carofin 200 pg s

* Prozent der Nahrstoffbezugswerte (NRV) laut Verordnung (EU) NR. 1169/2011
** Keine NRV vorhanden

Glutenfrei, lactosefrei, ohne kinstliche Aromen, ohne Gentechnik, fir Vegetarier und
Veganer geeignet

Verzehrempfehlung:
Taglich 1 Kapsel mit ausreichend Wasser verzehren.
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Hinweis:

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht tberschritten werden.
Aulerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Nahrungserganzungsmittel sind kein
Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernahrung sowie eine gesunde
Lebensweise.

Angaben zur Lagerung:
Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten. Kuhl, nicht Gber 25 Grad und trocken

lagern.

Inhalt | Nennfiillmenge:
120 Kapseln | 58,8 g

Herstellungsland:
Deutschland

Vitamin B1 (Thiamin) tragt bei zu ...

einem normalen Energiestoffwechsel.

einer normalen Funktion des Nervensystems.
einer normalen psychischen Funktion.

einer normalen Herzfunktion.

Vitamin B2 (Riboflavin) tragt bei zu ...

einem normalen Energiestoffwechsel.

einer normalen Funktion des Nervensystems.
der Erhaltung normaler Schleimhaute.

der Erhaltung normaler roter BlutkGrperchen.
der Erhaltung normaler Haut.

der Erhaltung normaler Sehkraft.

einem normalen Eisenstoffwechsel.

dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.
der Verringerung von Mudigkeit und Ermidung.

Vitamin B6 tragt bei zu ...

einer normalen Cysteinsynthese.

einer normalen Funktion des Nervensystems.

einem normalen Energiestoffwechsel.

einem normalen Homocystein-Stoffwechsel.

einem normalen Eiweil’- und Glykogenstoffwechsel.

einer normalen psychischen Funktion.

einer normalen Bildung roter Blutkorperchen.

einer normalen Funktion des Immunsystems.

der Verringerung von Midigkeit und Ermudung. =
der Regulierung der Hormontatigkeit. S 0

TEE

Vitamin B12 tragt bei zu ... Multiplex Natal

einem normalen Energiestoffwechsel. . Ohne Jod

einer normalen Funktion des Nervensystems. et Mo
einem normalen Homocystein-Stoffwechsel. " o

einer normalen psychischen Funktion.

einer normalen Bildung der roten Blutkorperchen.

einer normalen Funktion des Immunsystems. — —

der Verringerung von Mudigkeit und Ermidung.
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Vitamin B12 hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Vitamin C tragt bei zu ...

der normalen Funktion des Immunsystems wahrend und nach intensiver kérperlicher
Betatigung (200 mg Vitamin C pro Tag).

einer normalen Kollagenbildung fir eine normale Funktion der Blutgefalle.
einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der Knochen.
einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Knorpelfunktion.

einer normalen Kollagenbildung fir eine normale Funktion des Zahnfleisches.
einer normalen Kollagenbildung fir eine normale Funktion der Haut.

einer normalen Kollagenbildung fir eine normale Funktion der Zahne.

einem normalen Energiestoffwechsel.

einer normalen Funktion des Nervensystems.

einer normalen psychischen Funktion.

einer normalen Funktion des Immunsystems.

dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

der Verringerung von Midigkeit und Ermudung.

der Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E.

Vitamin C erhoht die Eisenaufnahme.

Vitamin D tragt bei zu ...

einer normalen Aufnahme / Verwertung von Calcium und Phosphor.
einem normalen Calciumspiegel im Blut.

der Erhaltung normaler Knochen.

der Erhaltung einer normalen Muskelfunktion.

der Erhaltung normaler Zahne.

einer normalen Funktion des Immunsystems.

Vitamin D hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Vitamin E tragt bei zu ...
dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Calcium tragt bei zu ...

einer normalen SignallUbertragung zwischen den Nervenzellen.
einer normalen Funktion von Verdauungsenzymen.

einer normalen Blutgerinnung.

einem normalen Energiestoffwechsel.

einer normalen Muskelfunktion.

Calcium hat eine Funktion bei der Zellteilung und -spezialisierung.
Calcium wird flr die Erhaltung normaler Knochen bendtigt.
Calcium wird fur die Erhaltung normaler Zéhne bendtigt.

Eisen tragt bei zu ...

einer normalen kognitiven Funktion.

einem normalen Energiestoffwechsel.

der normalen Bildung von roten Blutkérperchen und Hamoglobin.
einem normalen Sauerstofftransport im Kérper.

einer normalen Funktion des Immunsystems.

der Verringerung von Mudigkeit und Ermidung.

Eisen hat eine Funktion bei der Zellteilung.
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Zink tragt bei zu ...

einem normalen Saure-Basen-Stoffwechsel.

einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel.

einer normalen kognitiven Funktion.

einer normalen DNA-Synthese.

einer normalen Fruchtbarkeit und einer normalen Reproduktion.
einer normalen Funktion des Immunsystems.

einem normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen.
einem normalen Fettsdurestoffwechsel.

einem normalen Vitamin-A-Stoffwechsel.

einer normalen Eiweil3synthese.

der Erhaltung normaler Knochen.

der Erhaltung normaler Haare.

der Erhaltung normaler Nagel.

der Erhaltung normaler Haut.

der Erhaltung eines normalen Testosteronspiegels im Blut.
der Erhaltung der normalen Sehkraft.

dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Zink hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Kupfer tragt bei zu ...

der Erhaltung von normalem Bindegewebe.
einem normalen Energiestoffwechsel.

einer normalen Funktion des Nervensystems.
einer normalen Haarpigmentierung.

einem normalen Eisentransport im Koérper.
einer normalen Funktion des Immunsystems.
dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Mangan tragt bei zu ...

einem normalen Energiestoffwechsel.
der Erhaltung normaler Knochen.
einer normalen Bindegewebsbildung.

Mangan tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schutzen.

Selen tragt bei zu ...

einer normalen Spermabildung.

der Erhaltung normaler Haare.

der Erhaltung normaler Nagel.

einer normalen Funktion des Immunsystems.
einer normalen Schilddrisenfunktion.

dem Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Biotin tragt bei zu ...

einem normalen Energiestoffwechsel.

einer normalen Funktion des Nervensystems.

einem normalen Stoffwechsel von Makronahrstoffen.
einer normalen psychischen Funktion.

der Erhaltung normaler Haare.

der Erhaltung normaler Schleimhaute.

der Erhaltung normaler Haut.
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Folsaure / Folat tragt bei zu ...
e dem Wachstum des mutterlichen Gewebes wahrend der Schwangerschaft.
einer normalen Aminosauresynthese.
einer normalen Blutbildung.
einem normalen Homocystein-Stoffwechsel.
einer normalen psychischen Funktion.
einer normalen Funktion des Immunsystems.
der Verringerung von Midigkeit und Ermudung.
Folat hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Niacin tragt bei zu ...
e einem normalen Energiestoffwechsel.
einer normalen Funktion des Nervensystems.
einer normalen psychischen Funktion.
der Erhaltung normaler Schleimhaute.
der Erhaltung normaler Haut.
der Verringerung von Midigkeit und Ermudung.

Pantothensaure tragt bei zu ...
e einem normalen Energiestoffwechsel.
e einer normalen Synthese und zu einem normalen Stoffwechsel von Steroidhormonen,
Vitamin D und einigen Neurotransmittern.
e der Verringerung von Midigkeit und Ermidung.
e einer normalen geistigen Leistung.
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