GARCINIA CAMBOGIA

400 mg GPH Kapseln

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 3 x 1 Kapsel taglich mit Fllssigkeit einnehmen.

3 Kapseln enthalten 1200 mg Garcinia cambogia Extrakt
entsprechend 720 mg HCA.

V-0004
Produktbeschreibung:

Bei Garcinia cambogia handelt es sich um die getrockneten und pulverisierten Bestandteile des Curry-Kurbisses.
Die Fruchtschale des sogenannten indischen Kirbisses kann direkt verzehrt (weist einen sauren Geschmack auf)
oder getrocknet als Bestandteil von Curry-Mischungen verwendet werden. In Sudost-Asien wird die Frucht seit
Jahrhunderten in der Erndhrung wie auch zu medizinischen Zwecken genutzt.

Diese korpereigene, vitaminahnliche Substanz uibt folgende Funktionen aus:

Der Hauptbestandteil des Pulvers ist die Hydroxy-Citronensdure (HCA). HCA fungiert im Stoffwechsel als
effektiver Gegenspieler der Fettsduresynthese, indem sie die Umwandlung von {iber die Nahrung aufgenommenen
Kohlenhydraten zu Kérperfett reduziert. Dariiber hinaus wird HCA eine sattmachende Eigenschaft zugeschrieben.
Sie handelt als natlrlicher Appetitzigler. Zugleich kann die Bildung von Cholesterin vermindert werden.

Die Einnahme von Garcinia cambogia 400 mg GPH Kapseln unterstiitzt die Gewichtsreduktion wéhrend einer
Diat und kann den Jo-Jo-Effekt nach einer Dit verhindern.

Auch zur Erhéhung der Muskelmassen und um die Energieversorgung beim Sport zu verbessern hat sich eine
Nahrungserganzung mit Garcinia cambogia bewahrt.

Rohstoffbeschreibung:

Der eingesetzte Garcinia cambogia Extrakt ist auf einen Gehalt von mind. 60 Hydroxy-Citronensdure
standardisiert. Da HCA als solches instabil ist, wird bei der Herstellung des Extraktes die S&ure mit
Calciumhydroxid zum Calciumsalz neutralisiert. Auf diese Weise wird eine ausreichende Stabilitét erzielt. Die in
den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.

Inhaltsstoffe:



Fallstoff: Mannit (Kann bei (berméRigem Verzehr abfiihrend wirken); Coenzym Q-10 (Kaneka Q10TM) (36
%); Kapselhiille: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhdille: Eisenoxid; Trennmittel: Magnesiumsalze von
Speisefettsauren

Referenzen:
HagerROM 2006, Springer Medizin Verlag Heidelberg: garcinia

Garcinia Cambogia 400 mg GPH Kapseln sind in folgenden GréRen erhéltlich:

EAN Inhalt Netto-
Gewicht e

90 08124 00119 5 60 Kps. 3049
90 08124 001720 120 Kps. 619
90 08124 02861 1 180 Kps. 919
90 08124 02862 8 360 Kps. 183 ¢g
90 08124 02863 5 750 Kps. 382 ¢
90 08124 02864 2 1.750 Kps. 892 ¢

Diese Information ist ausschlieBlich fiir Fachpersonal bestimmt!





