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Bios effect Herz complex Kapseln 
 

 

 

Produktbeschreibung:  
Der Weißdorn (Crataegus) wird der Familie der Rosengewächse (Rosaceae) zugeordnet und ist in den 

gemäßigten Zonen der nördlichen, doch auch der südlichen Halbkugel sowie in den Hochgebirgen der 

Tropen anzutreffen. Der Weißdorn wächst als Strauch oder Baum mit hartem Holz, wird zwei bis acht Meter 

hoch und ist wegen seiner weißen Blütenpracht beliebt. Die Zweige sind stark dornig, weshalb der 

Weißdorn auch als „Hagedorn“ (mittelhochdeutsch „hag“ für Dorngebüsch) bezeichnet wird und eine 

beliebte Heckenpflanze ist. Als Inhaltsstoffe finden sich oligomere Procyanidine und Flavonoide, die 

besonders in den Blüten vorkommen. Hauptkomponenten sind Hyperosid und Rutosid, daneben kommen 

Glykosylflavone vor. Weitere Inhaltsstoffe sind neutrale Polysaccharide, Triterpene, kleine Mengen an 

biogenen Aminen, Sterole, Aminopurine und Phenolcarbonsäuren.  

 

Der Olivenbaum (Olea europaea), auch Ölbaum genannt, aus der Familie der Ölbaumgewächse (Oleaceae) 

ist im Mittelmeergebiet beheimatet. Bereits zur römischen Kaiserzeit war die Olivenkultur weit verbreitet. 

Als Inhaltsstoffe sind bekannt: Secoiridoidglycoside (mit der Hauptkomponente Oleuropein), 

Triterpensäuren, phenolische Verbindungen, Flavonoide und Biflavonoide.  

 

Bios effect Herz complex Kapseln enthalten 120 mg Weißdornextrakt aus Blättern und Blüten mit 2,3 mg 

Flavonoiden sowie 265 mg Olivenblätterextrakt mit mindestens 30 mg Oleuropein in einer 

Hartgelatinekapsel. 

 

Verzehrempfehlung: 

Erwachsene: 1 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einnehmen 

 

Hinweise:  

Glutenfrei. Lactosefrei. 

 

Zutaten: 

Olivenblätter Extrakt (55 %) (Olivenblätter, Maltodextrin, Siliciumdioxid), Weißdornblätter und –blüten 

Extrakt (25 %); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid 
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Rohstoffbeschreibung: 

Der verwendete Weißdornextrakt wird aus den Blättern und Blüten des Weißdorns gewonnen und 

beinhaltet Flavonoide berechnet als Hyperosid. Der Olivenblätterextrakt hat einen definierten Gehalt an 

Oleuropein. Er behält durch ein besonders schonendes Herstellverfahren sein natürliches Aroma und den 

typischen Geschmack. Bei der Produktion werden keine Zusatzstoffe wie Konservierungsmittel, Farb- oder 

Geschmacksstoffe eingesetzt. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte 

Pharmagelatine. 

Der verwendete Weißdornextrakt wird aus den Blättern und Blüten des Weißdorns gewonnen und 

beinhaltet Flavonoide berechnet als Hyperosid. Der Olivenblätterextrakt hat einen definierten Gehalt an 

Oleuropein. Er behält durch ein besonders schonendes Herstellverfahren sein natürliches Aroma und den 

typischen Geschmack. Bei der Produktion werden keine Zusatzstoffe wie Konservierungsmittel, Farb- oder 

Geschmacksstoffe eingesetzt. Die in den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte 

Pharmagelatine. 
 

10276424 – Bios effect Herz complex Kapseln 60 St   28 g 14,90 € 

10145797 – Bios effect Herz complex Kapseln 100 St   48 g 22,50 € 
 
 




