POWERSTAR FOOD FRESH DRINK

FRESH DRINK ist ein Konzentrat zur Herstellung eines kalorienreduzierten Hypotonic-Vitamin-
Mineral-Erfrischungsgetranks, mit den Substanzen Cholin, Inositol und L-Carnitin. Ein Liter
Konzentrat ist ausreichend fur 25 Liter Fertiggetrank.

Den in Fitness-Anlagen so beliebten Vitamin-Mineral-Drink kannst Du jetzt auch zu Hause fur Sport,
Beruf, Freizeit und die gesamte Familie zubereiten. Geniel3en den erfrischenden Fruchtgeschmack,
den Du aus vielen verschiedenen Sorten auswahlen kénnen.

* Bezeichnung: Getrankekonzentrat zur Herstellung eines kalorienarmen
Erfrischungsgetranks mit Vitaminen und Mineralien. Mit Zucker und SiiBungsmitteln

* 1 Liter Konzentrat ergibt bis zu 25 Liter Fertiggetrank!

e Zur Vermeidung von Fliissigkeitsverlusten bei kdrperlicher Anstrengung

¢ Maximal angereichert mit Vitaminkomplex und Mineralstoffkomplex

¢ Kohlenhydrat-Elektrolyt-L6sungen tragen zur Aufrechterhaltung von
Ausdauerleistungen bei langerem Ausdauertraining bei und verbessern die Aufnahme
von Wasser wiahrend der korperlichen Betatigung

¢ Mit den Substanzen L-Carnitin, Cholin und Inositol_

¢ Fiir normale Muskelfunktionen:
- Magnesium und Natrium tragt zur normalen Aufrechterhaltung der Muskelfunktion bei
- Magnesium tragt zum Elektrolyt-Ausgleich bei
- Magnesium tragt zur normalen Funktion des Herzmuskels bei

e Fiir normale Funktion der geistigen und kérperlichen Leistung:
- Vitamin B2, B6, B12, Folsaure und Niacin tragen zur Verminderung von Miidigkeit und
Erschépfung bei
- Vitamin B12 tragt zu normalen, neurologischen und psychischen Funktionen bei
- Magnesium tragen zur normalen psychischen Funktion bei
- Pantothensaure tragt zur normalen geistigen Leistungfahigkeit bei
- Vitamin B1 trégt zu einer normalen Herzfunktion bei

e Health Claims:
Laut Health Claims diirfen fiir folgende Inhaltsstoffe, welche in Lebensmitteln eigesetzt
werden, keine weiteren Werbeaussagen gemacht werden: L-Carnitin, Cholin und
Inositol

« FRESH DRINK ist frei von kiinstlichen Farbstoffen (ausgenommen Waldmeister und
Mexicofeige)

« FRESH DRINK ist frei von gluten- und lactosehaltige Zutaten

* FRESH DRINK ist frei von Aspartam

« FRESH DRINK ist fiir Veganer geeignet

¢ Robhstoffe in geprifter Arzneibuch-/Pharmaqualitat

Hinweis:

Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fur eine ausgewogene und abwechslungsreiche
Ernahrung verwendet werden. Eine gesunde Lebensweise ist von grofler Bedeutung.
Uberschreiten Sie die angegebene tagliche Verzehrsmenge nicht.

Die europaische Behorde fiir Lebensmittelsicherheit (EFSA) hat in einem sehr strengen
wissenschaftlichen Bewertungsverfahren die Wirkung der Vitamine und der Mineralien untersucht, wie
diese in POWERSTAR FOOD FRESH DRINK enthalten sind. Die unabhangigen Wissenschaftler sind
dabei zu dem Ergebnis gelangt, dass die genannten Nahrstoffe fiir die Gesamtbevdlkerung einen
Beitrag zu den oben beschriebenen Koérperfunktionen leisten kénnen. Diese wichtige
Verbrauchsinformation ist deshalb sogar gesetzlich zugelassen und darf ausdricklich gemacht
werden. Bei Einhaltung der Verzehrsempfehlung wird eine Menge an den o.g. Nahrstoffen erreicht, die
ausreicht, um die beschriebenen positiven Wirkungen zu erzielen; dies gilt fur die Gesamtbevdlkerung.

Einsatzbereich von POWERSTAR FOOD FRESH DRINK:

Leichtathletik, Radfahren, Fussball, Boxen, Kampfsport, Triathlon, Turnen, Handball, Tennis,
Basketball, Schwimmen, American Football usw.

Naturlich auch am Arbeitsplatz oder wahrend der Freizeit.


https://powerstar.de/shop/de/Rohstoffe-in-gepruefter-Arzneibuchqualitaet

POWERSTAR FOOD FRESH DRINK ist in 9 Geschmacksrichtungen erhiltlich:

e Pink Grapefruit
e Sauerkirsch

¢ Mexicofeige

e« Himbeere

¢ Kirsch-Banane
¢ Blutorange

« Eistee Zitrone
¢ Multifrucht

«  Waldmeister

Zutaten:

Invertzuckersirup, Wasser, Saurungsmittel (Zitronensaure) Aroma, Magnesiumcitrat, Natriumcitrat,
SiuRungsmittel (Natriumcyclamat, Natriumsaccharin, Neoesperidin), Vitamin C, Niacin, Vitamin E,
Panthotensaure, Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin B1, Folsaure, Vitamin B12, L-Carnitin Base,
Stabilisator (Gummi Arabicum), Inositol, Cholinbitartrat, Konservierungsstoffe (Kaliumsorbat,
Natriumbenzoat), Farbstoffe bei Geschmack: Sauerkisch, Kirsch-Banane, Himbeere, Pink Grapefruit
(Rote Beete Pulver), Blutorange und Multifrucht (Riboflavin und Rote Beete Pulver), Eistee Zitrone
(Zuckerkuldr), Waldmeister und Mexico Feige (Patentblau und Riboflavin).

Verzehrsempfehlung fir POWERSTAR FOOD FRESH DRINK:

Je Portion (20 ml FRESH DRINK auf 500 ml Wasser) wahrend dem Training. Mixe FRESH DRINK mit
kohlensaurenhaltigem Sprudel um einen erstklassigen, erfrischenden Sommerdrink zu erhalten.
FRESH DRINK ist auch hervorragend geeignet fir Trinkwassersprudler wie z.B. Sodaclub,
Wassermax usw. Zur optimalen und immer gleichmaRigen Dosierung von POWERSTAR FOOD
FRESH DRINK empfehlen wir die in unserer Zubehor-Rubrik erhaltliche Dosierpumpe.

Zubereitung des Fertiggetranks: Bitte Flasche immer vor Gebrauch kurz schiitteln. Verdiinne 20mi
Konzentrat mit 500m| Wasser. Bei Benutzung einer von uns gelieferten Dosierpumpe, die Pumpe 4x
durchdriicken fur 500ml Fertiggetrank.

Uberschreiten Sie die angegebene tagliche Verzehrsmenge nicht.

Lagerung:
Flasche immer verschlossen, kiihl, trocken und au3erhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

Anbieter:

POWERSTAR FOOD
Nahrungserganzungen GmbH
Hauptstr. 152

D-66424 Homburg
Tel:0049684872123

www.powerstarfood.de

Niahrwertangaben, Energieangaben und Zusammensetzung :

Méhrwert - und Enargleangaben

Energie 52 keal / 216 kJ 258 kecal /1080 kJ
Kohlenhydrate 1200 g 58.00 g

davon Zucker 1200 g 58,00 g
Fett =002g =0.10g

davon gesattigte Fettsauren =002g =0.10g
Ballaststoffe <0029 <0,10g
Eiweil <0029 =0,10g
Matrium <005g =0.25g

Der Salzgehalt Ist ausschlieBlich auf die Anwesenhelt natlrlich vorkommenden Natriums zurdckzuflhren.


http://www.powerstarfood.de/

Zusammensatzung{durchaechnitiich) pro Portion pro 100 ml Konzantrat % NRV* pro Portlon

zugesatrie Menge {20 ml FRESH DRINK) FRESH DRINK {20 mi FRESH DRINK)

Witamin B1 044 mg 220 mg 200 %
Witamin B2 0,56 mg 2,80 mg 200 %
Wikamin BE 0,56 mg 2.80 mg 200 %
Witamin B12 1,00 pg 5,00 pug 200 %
FaolsZure 80,00 pg 400,00 pg 200 %
Niacin 540 mg 32,00 mg 200 %
Pantothensdure 240 mg 12,00 mg 200 %
Witamin C 32,00 mg 160,00 mg 200 %
Witamin E 4,80 mg 2400 mg 200 %
Magnesium 60,00 mg 300,00 mg B0 %
Nafrium 30,00 mg 150,00 mg -
L-Carnitin 20,00 mg 100,00 mg -
Chalin 540 mg 27.00 mg -
Incsitol 10,80 mg 5400 mg -

Die Nahrwert- und Energieangaben sowle die Angaben der Zusammensetzung unterliegen den bel Lebensmitteln
ublichen Schwankungen.

*1 In Prozent der Referenzwerte laut Lebensmittelinformationsverordnung pro Portion
**: kein NRV festgelegt
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