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Abwehr Plus Bios Kapseln 
 

 

 

Produktbeschreibung: 

Abwehr plus Bios Kapseln enthalten 10 mg Zink in Form von Zinkbisglycinat, 30 mg Pycnogenol
®
 und 340 

mg Acerola Extrakt in einer Cellulosekapsel.  

 

Besonders im Winter und beim Wechsel der Jahreszeiten tritt bei vielen Menschen eine erhöhte Infekt- und 

Krankheitsanfälligkeit auf. Es konnte gezeigt werden, dass speziell die Kombination von Zink, Pycnogenol
®
 

und Vitamin C eine optimale Mischung darstellt, um die Immunfunktion zu erhalten.  

Zink als essentielles Spurenelement trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei und schützt 

die Zellen vor oxidativem Stress. Pycnogenol
®
 kann durch sein antioxidatives Potential freie Radikale 

unschädlich machen. Acerola gehört zu den Früchten mit dem höchsten Vitamin C Gehalt. Vitamin C trägt 

zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei und erhöht die Eisenaufnahme. Es trägt dazu bei, die 

Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. Außerdem trägt es zu einem normalen Energiestoffwechsel und 

zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 

 

Verzehrempfehlung:  

Erwachsene: 1 x täglich 1 Kapsel mit Flüssigkeit einnehmen 

In Zeiten erhöhten Bedarfs: bis zu 3 x 1 Kapsel täglich mit Flüssigkeit einnehmen 

 

Hinweise:  

Glutenfrei. Lactosefrei.  

 

Zutaten: Acerola Extrakt (66 %) (Acerola Fruchtextrakt, Maltodextrin); Kapselhülle: Cellulose; 

Zinkbisglycinat (9 %) (Zinkbisglycinat, Zitronensäure, Siliciumdioxid); Pycnogenol (5 %)  

 

Rohstoffbeschreibung: 

Zinkbisglycinat liegt in einer „Chelat Form“ vor. Bei Chelatverbindungen ist das Spurenelement durch diese 

spezielle Art der Bindung vor Wechselwirkungen mit Lebensmitteln und Medikamenten weitgehend 

geschützt. Pycnogenol
®
 wird ausschließlich aus der Rinde der französischen maritimen Pinie (Pinus 

pinaster) gewonnen. Der Extrakt ist standardisiert auf 65-75 % Procyanidine. Das Extrakt Pulver von 

Acerola Früchten beinhaltet min. 17% natürliches Vitamin C. Die Kapselhülle besteht aus Cellulose. 

 

10556253 – Abwehr Plus Bios Kapseln 100 St   51 g 54,00 € 




