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Produkt CARNITIN CAPS - 120 Kps. 

 

CARNITIN CAPS enthalten die Aminosäure L-Carnitin, eine im menschlichen Organismus 

natürlich vorkommende Substanz, welche für den Transport der Fettsäuren in die 

Zellmitochondrien (den sog. "Kraftwerken" der Muskelzellen) verantwortlich ist. Durch 

körperliche Belastungen werden diese Fette in Energie umgewandelt und verbrannt. Das in 

CARNITIN CAPS verwendete L-Carnitin liegt in seiner reinsten Form als CarnipureTM vor 

und gilt als das weltweit hochwertigste L-Carnitin. 

Die Qualitätsmerkmale von CARNITIN CAPS im Überblick 

 Maximale Rohstoffqualität = 100 % L-Carnitin 

 Reinstes L-Carnitin mit CarnipureTM von Lonza 

 Unterstützt als "Fett-Carrier" wichtige Funktionen im Körper 

 Optimal in Kombination mit regelmäßigen sportlichen Aktivitäten 

 Ideale Darreichungsform in Kapseln für eine bequeme Einnahme 

 Hergestellt in Deutschland 

Beschreibung: 

Für einen optimalen Fett-Transport 

Als semi-essentieller Nährstoff wirkt L-Carnitin als Rezeptormolekül für aktivierte Fettsäuren 

in Zellorganen wie den Mitochondrien. Langkettige Fettsäuren können nur an L-Carnitin 

gebunden im Körper transportiert werden. Obwohl L-Carnitin vom Körper zum Teil selber 

gebildet werden kann, ist unser Organismus bei erhöhtem Verbrauch und/oder einem 

bestehenden Mangel besonders auf eine exogene Zufuhr angewiesen. 

Den Fettstoffwechsel effektiv erhöhen! 

Um Körperfett wirkungsvoll und schnell abzunehmen, sollte nicht nur die Ernährung 

angepasst werden, sondern auch regelmäßige sportliche Aktivitäten durchgeführt werden. 

Weniger Kalorien, weniger Kohlenhydrate und eine moderate Zufuhr an mehrfach 

ungesättigten Fettsäuren sind ein sehr guter Anfang! Doch erst die Kombination von 

Ernährung und Training trägt zum Diäterfolg maßgeblich bei, da die beste Ernährung nur so 

viel bringt, wie es das ihr zugrunde liegende Training erlaubt! Indem es die Fettsäuren zur 
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Verbrennung in die Mitochondrien transportiert, kann L-Carnitin durch seine Eigenschaft als 

"Fett-Carrier" eine Diät entscheidend unterstützen. 

Maximale Rohstoffqualität für maximale Wirkung 

Das in CARNITIN CAPS eingesetzte L-Carnitin ist 100%iges CarnipureTM der Lonza AG 

aus Deutschland, welches als das weltweit reinste L-Carnitin gilt. Durch einen aufwendigen 

biologischen Produktionsprozess enthält Lonza CarnipureTM 100 % L-Carnitin und ist frei 

von wirkungslosem D-Carnitin und anderen minderwertigen Substanzen. 

Nährwerte: 

Produktanalyse: 

Nährwertangaben pro 100 g pro Portion* 

Energie 57 kcal 1 kcal 

Fett 1,1 g < 0,1 g 

davon gesättigte Fettsäuren 0,2 g < 0,1 g 

Kohlenhydrate 0,0 g 0,0 g 

davon Zucker 0,0 g 0,0 g 

Eiweiß 11,4 g 0,2 g 

Salz 0,0 g 0,0 g 

L-Carnitin 57500 mg 1000 mg 

* 2 Kapseln pro Tag 

Verzehrempfehlung: 

2 Kapseln pro Tag mit reichlich Flüssigkeit einnehmen. Eine Kapsel morgens zum Frühstück 

und eine weitere Kapsel 30 Minuten vor dem Training einnehmen. Die Einnahme kann 

problemlos auf 4 Kapseln pro Tag erhöht werden. Für eine größtmögliche Wirkung sollte die 

Anwendung mindestens 2 Monate betragen! 

 

Die Kombination mit X-BURN und/oder TYROBURN® ist sinnvoll und kann den positiven 

Effekt verstärken. 

 

TIPP: Um die Wirkung von CARNITIN CAPS zu erhöhen, sollte auf eine ausgewogene, 

kohlenhydratreduzierte und proteinreiche Ernährung geachtet werden. Darüber hinaus sind 

regelmäßige Ausdauereinheiten für eine gesteigerte Fettverbrennung besonders 

empfehlenswert. 

Zutaten: 

L-Carnitin-Tartrat (100 % L-CarnipureTM), Rindergelatine (Kapsel), Farbstoffe (E 171, E102). 

Inhalt: 

120 Kapseln à 900 mg (= 60 Portionen | reicht für über 8 Wochen) 
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EAN/GTIN-Nummer: 4260206490258 

Pharmazentralnummer (PZN): 10732514 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




