Gebrauchsinformation

Vitamin C240 freefrom Apfelgeschmack

Nahrungsergadnzungsmittel

Empfehlung: Zur Unterstiitzung einer ausreichenden Vitaminzufuhr empfehlen wir: Taglich
eine APOFAKTUR Vitamin C Lutschtablette im Mund zergehen lassen oder kauen. Eine
APOFAKTUR Vitamin C Lutschtablette deckt den dreifachen Tagesbedarf an Vitamin C.
Zutaten: SuRungsmittel: Sorbit; Ascorbinsédure, Maisstarke, Trennmittel: Magnesiumsalze
von Speisefettsauren; Kokosol, natlrliches Aroma, SufRungsmittel: Aspartam, Acesulfam K;

Maltodextrin. Enthalt eine Phenylalaninquelle.

Fullgewicht: 10 Lutschtabletten = 16 g

Nahrwertangaben pro 100g pro Tablette/ (RDA)*
Vitamin C 15.000mg 240mg/ (300%)
Brennwert 898 kJ (215 kcal) 14,4kJ (3,4kcal)
Fett 1,59 24mg

davon geséttigte Fettsduren 1,59 24mg
Kohlenhydrate 81g 1,39

davon Zucker <0,2g <3mg
Eiweil 0g Og
Salz <0,1g <2mg

*RDA = Prozentsatz der empfohlenen Tagesdosis

Nahrungserganzungsmittel mit SGRungsmitteln
Kahl, trocken und lichtgeschiitzt lagern, mindestens haltbar bis: siehe Bodenpragung.
Sorbit kann bei UbermafRigem Verzehr abfliihrend wirken.

Hinweis: Vitamin C kann vom Kd&rper nicht selbst hergestellt werden. Daher empfiehlt sich
eine regelmafige Nahrungserganzung mit diesem Vitamin. Besonders in Zeiten intensiver
korperlicher Betatigung kann Vitamin C zu einer normalen Funktion des Immunsystems
beitragen. Vitamin C leistet ebenfalls einen Beitrag, die Zellen vor oxidativem Stress zu
schitzen. Bei Schwangeren und stillenden Miittern sowie alteren Menschen kann der Bedarf
an Vitamin C erhoht sein. Auch eine einseitige Ernahrung kann zu einem Mehrbedarf an
Vitamin C fuhren. APOFAKTUR Vitamin C Lutschtabletten sind wohlschmeckend und
erganzen den taglichen Bedarf an Vitamin C.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht Giberschritten werden.
Nahrungserganzungsmittel sollen nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernahrung verwendet werden. Aul3erhalb der Reichweite kleiner Kinder
aufbewahren.

Mindestens haltbar bis Ende:  [Monat/Jahr]
LOT:
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