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Nahrungsergänzungsmittel mit Ballaststoffen, Vitaminen, Mineralstoffen und 
Spurenelementen

Zutaten: 74,9% Fibersol® (resistentes Maisdextrin), Inulin, 4,9% Chia Samen Pulver, 2,4% 
Hefekonzentrat aus Saccharomyces cerevisiae mit Beta Glucan, Calciumcarbonat, 

Magnesiumcarbonat, Acerola Extrakt (enthält Maltodextrin), natürliches Vanille-Aroma, 
Granatapfelextrakt, 0,49% Acaibeerenextrakt (enthält Maltodextrin), 0,49% Gojibeerenextrakt 

(enthält Maltodextrin), 0,49% Aronia Pulver, 0,49% Spirulina Algenpulver, Chlorella Algenpulver, 
Zinkgluconat, Traubenkernextrakt, natürliches Vitamin E (D-Alpha-Tocopherolacetat, Trägerstoff 

Kieselsäure), Trägerstoff Calciumcarbonat, Nicotinamid, Calcium-D-Pantothenat, Trägerstoff 
Maltodextrin, Riboflavin, Pyridoxin-Hydrochlorid, Thiamin-Hydrochlorid, Folsäure, Chrom(III)-

chlorid, Natriumselenit, Biotin, Methylcobalamin.

Inhaltsstoffe, die Allergien & Unverträglichkeiten auslösen können: keine

Nettofüllmenge: 30 Portionen á 20 g = 600 g

Verzehrempfehlung: Täglich einen gestrichenen Messlöffel (20 g) in 200 ml Flüssigkeit einrühren 

und direkt trinken.

Ihre Vorteile:

enthält mehr als 50% der täglich empfohlenen Menge an 
Ballaststoffen

ergänzt mit dem gesamten Vitamin B-Komplex, Mineralstoffen und 
Spurenelementen

mit Zink und Vitamin C zur Unterstützung des Immunsystems
abgerundet mit wertvollen Frucht- und Pflanzenextrakten, wie Chia 

Samen, Açai, Goji, Aronia und den Mikroalgen Chlorella und 
Spirulina

besondere Bekömmlichkeit durch seine spezielle Struktur und 
auch für eine diabetesgerechte Ernährung geeignet

Ballaststoff Vital Komplex
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Nährwerte pro 100 g (pro Portion à 20 g): Energie 815 kJ / 202 kcal (196 kJ / 40,4 kcal); Fett 1,8 

g (0,36 g), davon gesättigte Fettsäuren 0,2 g (0,04g); Kohlenhydrate 2,9 g (0,58 g), davon Zucker 
< 0,1 g (< 0,01 g); Ballaststoffe 82,3 g (16,46 g); Eiweiß 2,4 g (0,48 g); Salz < 0,1 g (< 0,1 g).

Nährstoffe pro Portion à 20 g: natürliches Vitamin E 12 mg (100% NRV*), natürliches Vitamin C 
aus Acerola 80 mg (100% NRV*), Thiamin 1,1 mg (100% NRV*), Riboflavin 1,4 mg (100% NRV*), 

Niacin 16 mg (100% NRV*), Vitamin B6 1,4 mg (100% NRV*), Folsäure 200 µg (100% NRV*), 
Vitamin B12 (100% NRV*), Biotin 50 µg (100% NRV*), Pantothensäure 6 mg (100% NRV*), 

Calcium 200 mg (25% NRV*), Magnesium 144 mg (38% NRV*), Zink 10 mg (100% NRV*), Selen 
55 µg (100% NRV*), Chrom 40 µg (100% NRV*), Fibersol® (resistentes Maisdextrin) 15 g, Inulin 

1.000 mg, Chia Samen Pulver 1.000 mg, Beta Glucan 500 mg, Granatapfelextrakt 100 mg, 
Acaibeerenextrakt 100 mg, Gojibeerenextrakt 100 mg, Aronia Pulver 100 mg, Spirulina Algenpulver 

100 mg, Chlorella Algenpulver 100 mg, Traubenkernextrakt 75 mg.

*NRV = Nutrient Reference Values

Name & Anschrift des Unternehmens: BioProphyl® GmbH - Erlenweg 2 - 56729 Nitz

Artikelnummer: 8250

PZN: 11858507

Kühl, trocken und außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Nahrungsergänzungsmittel sind 

kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten 

werden. 
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