
betainhcl

sanguvit® betainhcl Kapseln
Nahrungsergänzungsmittel mit Betain

Betain – Bruchteil einer Aminosäure oder 
vitaminähnliche Substanz? Nicht exakt 
einzuordnen – aber: 

Betain in Bezug auf Homocysteinspiegel, 
Fettverarbeitung des Körpers, Entschär-
fung hohen Zuckerkonsums und prinzi-
pielle Verbesserung des Verdauungspro-
zesses – eine klare Einordnung!

Nährstoff e Ø pro 100 g
Ø pro Tagesverzehr 

(1 Kapsel)

Energie 30 kcal / 127 kJ 0,2 kcal / 1 kJ

Fett 0 g 0 g

davon gesättigte 
Fettsäuren

0 g 0 g

Kohlenhydrate 0 g 0 g

davon Zucker 0 g 0 g

Ballaststoff e 15 g  < 0,5 g

Eiweiß 0 g 0 g

Salz 0 g 0 g

Betain 61 g 300 mg  

* nach Nährwertkennzeichnungsverordnung

Betain – Bruchteil einer Aminosäure oder Betain – Bruchteil einer Aminosäure oder 
vitaminähnliche Substanz? Nicht exakt 

Betain in Bezug auf Homocysteinspiegel, 
Fettverarbeitung des Körpers, Entschär-
fung hohen Zuckerkonsums und prinzi-
pielle Verbesserung des Verdauungspro-

Verzehrempfehlung
1 Kapsel täglich mit einem Glas Wasser vor oder nach  einer 
Mahlzeit einnehmen.

Zutaten
Betainhydrochlorid, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapsel-
hülle).

Hinweise
Vegetarische Kapselhülle, glutenfrei, laktosefrei, fruktosefrei, 
hefefrei. 

Für Vegetarier und Veganer geeignet.
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