
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PZN 15821441 
Vitamin D3 2500 I.E. Tropfen 50 ml hochdosiert 
 
Unser veganes Vitamin D enthält als Wirkstoff ein hochwertiges Premium-Vitamin-D3, dass nach 
unseren strengen Vorgaben in Deutschland produziert wird. Der Wirkstoff zeichnet sich vor allem durch 
seine absolute Reinheit und ein besonders hochwertiges MCT-Öl als Träger aus. 

Unser Vitamin D Präparat hat 2.500 I.E. je Tropfen, doppelt so hoch dosiert wie vergleichbare 
Präparate.  
 
Vitamin D ist ein fettlösliches Vitamin und kann vom Körper nur zusammen mit Fetten aufgenommen 
werden. Es ist für optimale Bioverfügbarkeit bereits in hochwertigem MCT-Öl gelöst und kann vom 
Körper so direkt verwertet werden. Während Kapseln und Tabletten sich im Körper erst auflösen 
müssen, um den Wirkstoff freizugeben, ist das Vitamin D3 aus Öl sofort verfügbar und kann optimal 
aufgenommen werden. Unsere Öle sind vollständig frei von jeglichen Zusätzen und die 
mittelkettigen Fettsäuren des Trägeröls stellen sogar selbst einen wertvollen Nährstoff da. 
 
Vitamin D Mangel im Sommer und Winter! 
Große Teile der Bevölkerung leiden unter einem Mangel an Vitamin D. Der Mangel entsteht bei 
fehlendem Sonnenlicht. In unseren Breitengraden reicht im Winter das Sonnenlicht keinesfalls für die 
nötige Versorgung mit diesem essentiellen Vitamin. Ebenfalls ist das aufhalten in geschlossenen 
Räumen oder wenn große Teile des Körpers permanent durch Kleidung bedeckt werden, nicht 
förderlich für die Aufnahme von Vitamin D und selbst im Sommer kann die ausreichende Synthese 
nicht stattfinden. 
Zu Vitamin-D-Mangelerscheinungen kommt es also bei überwiegend zu geringer Sonnenexposition der 
Haut. Seit Einführung von Sonnencremes mit extrem hohen Lichtschutzfaktoren hat die Rate 
an Vitamin-D-Mangelzuständen zugenommen. Sie sollten Ihren Körper dann auf eine andere Art und 
Weise mit diesem wichtigen Vitalstoff versorgen, um einen Mangel zu vermeiden. 
Vitamin D ist eine Art Multitalent, das nicht nur die körperliche Leistungsfähigkeit, den Aufbau von 
Knochengewebe und Sexualhormonen, das Immunsystem und die Psyche beeinflusst, sondern auch 
bei der Behandlung von Krebs- und Herz-Kreislauferkrankungen sowie während der Schwangerschaft 
eine positive Rolle spielt. 
 
Vitamin D ist ein essentieller Stoff, der an vielen wichtigen Funktionen 
im Organismus beteiligt ist: 
• Normale Funktion des Immunsystems 
• Erhaltung einer normalen Muskelfunktion 
• Erhaltung normaler Knochen 
• Normale Aufnahme/Verwertung von Calcium und Phosphor 
• Normaler Calciumspiegel im Blut 
• Erhaltung normaler Zähne 
• hat eine Funktion bei der Zellteilung 
 
ZUTATEN 
Vitamin D (Cholecalciferol), MCT-Öl (Mittelkettige Tryglyceride). 
 
VERZEHREMPFEHLUNG 
1 Tropfen alle 3 Tage unverdünnt einnehmen. Der Inhalt entspricht 1.700 Tropfen. 
Die empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
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Trocken und nicht über 25°C lagern. 

HERKUNFT 
Deutschland 
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 
abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
lagern. 

Nährstoffe je Dosis* NRV** 
Vitamin D3 = 62,5 μg (2.500 I.E) 1.250 %. 
*(1 Tropfen) ** Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte 
gem. VO (EU) Nr. 1169/2011) 
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