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Valpetrin S Tonikum 

 
 
Die bekanntesten Pflanzen im Zusammenhang mit Schlafstörungen sind Baldrianwurzel, 
Hopfenzapfen, Melisse, Passionsblume und Johanniskraut. Diese Pflanzen finden Anwendung bei 
nervösen und depressiven Unruhezuständen, bei Befindlichkeitsstörungen und milden 
Schlafstörungen. Sie bieten die Möglichkeit einer individuellen Verwendung und sorgen für 
Entspannung von Körper und Geist und besitzen schlaffördernde und beruhigende Eigenschaften. 
 
Valpetrin S Tonikum enthält Baldriantinktur, Hopfen- und Melissenextrakt 
in Alkohol (20 % Vol.) mit Süßungsmittel. 
Baldrian, mit seinem typischen Geruch, ist hilfreich bei Nervosität und ein gutes 
Mittel bei Nervenschwäche. 
Melisse hat auf Grund ihres ätherischen Öls beruhigende Eigenschaften und ist 
daher ein bevorzugtes Mittel bei Einschlaf- und Durchschlafstörungen. 
Hopfen enthält ätherische Öle und Bitterstoffe. Er hat beruhigende Wirkung und 
ist bewährt bei nervös bedingten Einschlafstörungen. 
Valpetrin S Tonikum fördert und unterstützt einen erholsamen Schlaf. Es beruhigt 
und erleichtert das Einschlafen und sorgt für eine natürliche Nachtruhe. 
 
Rohstoffbeschreibung: 
Valpetrin S Tonikum enthält sorgfältig ausgewählte Rohstoffe. Dies stellt sicher, 
dass dieses Tonikum höchsten qualitativen Ansprüchen gerecht wird. Da es sich 
um ein Naturprodukt handelt, sind geringfügige Schwankungen im Geruch und Geschmack sowie 
leichte Trübungen möglich. Diese haben jedoch keinen Einfluss auf Qualität und Wirksamkeit. 
Dieses Tonikum enthält keine Farbstoffe und Konservierungsmittel. 
 
Verzehrempfehlung: 
Erwachsene nehmen zum Einschlafen abends einen Messbecher (15 ml), bei Unruhezuständen 3 x 
täglich 1 Messbecher. 
 
Hinweise: 
Enthält ca. 20 vol. % Alkohol. 
Mit Süßungsmittel. 
Ein Messbecher (15 ml) entspricht 0,4 BE. 
 
1417469 Valpetrin Tonikum 250 ml 
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