
 

ROSENWURZ 
 
400 mg Kapseln 
mit Rosenwurz-Extrakt und Vitamin B1 

Verzehrempfehlung: 
1 x 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit in der ersten Tageshäfte 
einnehmen 
1 Kapsel enthält 400 mg Rosenwurzwurzel Extrakt und 1,4 mg 
Vitamin B1 (100 % NRV*) 
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis 

Hinweise: 
Glutenfrei. Lactosefrei. 
 

V-0001 

Produktbeschreibung: 

Die Inhaltsstoffe der Rosenwurz sind vor allem phenolische Glycoside wie z. B. Salidrosid, Tyrosol und Rosavin.  

Diesen Inhaltsstoffen werden folgende Eigenschaften zugeschrieben: 

Leistungsfähigkeit und Konzentrationsfähigkeit: 
Der Wurzelextrakt aus Rosenwurz soll die Konzentration fördern, das Wahrnehmungsvermögen stärken und die 
Erinnerung beleben. Diese Kombination aus Rosenwurz und Vitamin B1 kann bei Vergesslichkeit helfen, für 
Konzentration und Aufmerksamkeit sorgen und durch ihre belebende Wirkung auch Agilität und die körperliche 
Leistungskraft erhöhen. 

In der traditionellen sibirischen und russischen Heilkunde wurden Zubereitungen aus der Rosenwurz bevorzugt 
zur Abwehr von Stressoren (Faktoren, die Stress auslösen) sowie bei stressbedingten Beschwerden eingesetzt. 
Die Rosenwurz ist ein Adaptogen und somit eine Pflanze, die Stress vom Leibe hält. Die Rosenwurz kann 
Gelassenheit bringen und Sie stressresistenter machen. 

Nerven: 
In der traditionellen sibirischen und russischen Heilkunde wurden Zubereitungen aus der Rosenwurz bevorzugt 
zur Abwehr von Stressoren (Faktoren, die Stress auslösen) sowie bei stressbedingten Beschwerden eingesetzt. 
Die Rosenwurz ist ein Adaptogen und somit eine Pflanze, die Stress vom Leibe hält. Die Rosenwurz kann 
Gelassenheit bringen und Sie stressresistenter machen. 

Thiamin (Vitamin B1) trägt 
• zu einem normalen Energiestoffwechsel bei 
• zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei 
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Rosenwurz 400 mg Kapseln sind in folgenden Größen erhältlich: 
 

EAN Inhalt Netto- 
Gewicht ℮ 

90 08124 00010 5 60 Kps.  29 g 
 

• zur normalen psychischen Funktion bei 
• zu einer normalen Herzfunktion bei 
 
Rohstoffbeschreibung: 
Rosenwurzwurzel Extrakt ist standardisiert auf 3 % Rosavine und 1 % Salidrosid mit einem Droge-Extrak-
Verhältnis von 12-15:1. Das Auszugsmittel ist ein Wasser-Alkohol-Gemisch. Vitamin B1 wird synthetisch 
hergestellt und nach den Anforderungen des Europäischen Arzneibuchs geprüft (Pharmaqualität). Die in den 
Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-geprüfte Pharmagelatine. 
 
Inhaltsstoffe:  
Rosenwurz Extrakt (80 %); Kapselhülle: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhülle: Titandioxid; Thiamin HCl (0,4 
%) 
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Diese Information ist ausschließlich für Fachpersonal bestimmt! 
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