
 Schoenenberger® Naturkosmetik 

ExtraHair® Hair Care System  

Haarkur Tabletten  

mit Hirse 

Nahrungsergänzungsmittel 

• Mit Vitaminen und Mineralstoffen 

Artikel Menge 

Haarkur Tabletten 1 Pck à 30 Tbl = 14,4 g 

Art. Nr.: 02008265 | GTIN: 4006309082651 | PZN: 03448095  

Anwendungen, Dosierung, Verzehrempfehlung  

1-mal täglich 1 Tablette mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 

 

Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 

 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche 

Ernährung.  

Zusammensetzung lt. Packungsangabe  

Hirsesamentrockenextrakt 3:1 31.3 %, L-Ascorbinsäure, Füllstoffe: mikrokristalline 

Cellulose, Dicalciumphosphat; Zinkgluconat, Nicotinamid, Cysteinhydrochlorid 3.6 %, 

Füllstoff: vernetzte Natriumcarboxymethylcellulose, Trennmittel: Siliciumdioxid, Füllstoff: 

Cellulose, Calcium-D-pantothenat, Retinylacetat, Pyridoxinhydrochlorid, Kupfersulfat, 

Thiaminmononitrat, Riboflavin, Cyanocobalamin, Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin, 

Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose, Schellack, Talkum, Polysorbat 80; Olivenöl, 

Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Farbstoffe: Titandioxid, Eisenoxide und 

Eisenhydroxide. 

Aufbewahrungshinweise und Haltbarkeit: 

Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

 

Kühl, trocken und vor Licht geschützt lagern. 

Inhaltsstoffe  

Vitamine / Mineralstoffe 

Tagesdosis pro  1 Tablette 

Biotin  150 μg / 300,0 % 
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Vitamine / Mineralstoffe 

Folsäure  200 μg / 100,0 % 

Kupfer  1 mg / 100,0 % 

Niacin (Vitamin B3)  18 mg NE / 113,0 % 

Pantothensäure  6,0 mg / 100,0 % 

Riboflavin (Vitamin B2)  1,6 mg / 114,0 % 

Thiamin (Vitamin B1)  1,4 mg / 127,0 % 

Vitamin A  800 μg RE / 100,0 % 

Vitamin B12  1 μg / 40,0 % 

Vitamin B6  2,0 mg / 143,0 % 

Vitamin C  60 mg / 75,0 % 

Zink  5 mg / 50,0 % 

% der Nährstoffbezugswerte 

Weitere Bestandteile 

Tagesdosis pro  1 Tablette 

Cysteinhydrochlorid  17 mg 

Hirsesamen TE  
(3:1) 150 

mg 

kein NRV festgelegt 
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