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Probio Komplex  
 
 
Wohlfühlen beginnt im Darm – Probio Komplex  
 
Das Thema "Rund um den Darm" hat in den letzten 
Jahren immer mehr an Bedeutung gewonnen. Grund 
dafür ist auch, dass man immer mehr über das 
Zusammenspiel der unterschiedlichen Bakterien im 
Darm  und deren Auswirkungen weiß. 
 
Probio Komplex enthält 10 Milliarden 
Milchsäurebakterien aus 10 verschiedenen Stämmen, 
die dabei helfen, das gesamte Darmmilieu im 
Gleichgewicht zu halten. Sie unterstützen die 
nützlichen Bakterien, wie beispielsweise Lactobakterien 
und Bifidobakterien, und bewirken damit, dass die 
schädlichen Kolibakterien nicht die Oberhand 
gewinnen. Damit sorgen sie nicht nur für eine gesunde 
Darmflora. 
 
Dank der Mikroverkapselung der in Probio Komplex 
enthaltenen Milchsäurebakterien wird sichergestellt, 
dass diese bis in den Darm gelangen. 
 
 10 Milliarden Milchsäurebakterien aus 10 

verschiedenen Stämmen pro Kapsel 
 Magensaftresistente Verkapselung 
 Mit dem präbiotischen Ballaststoff Inulin 

 

  
 
Zusammensetzung pro     Menge 
Tagesverzehrmenge (1 Kapsel)   
Oligofructose    200 mg 
Inulin     95 mg 
Lebende Bakterienkulturen   10 Mrd. KBE* 
 
*KBE = Kolonie bildende Einheiten 
 
 

Zutaten: 
Oligofruktose, Inulin (Zichorie), Überzugsmittel: Hy-
droxypropylmethylcellulose (magensaftresistente 
DRcaps®), Lebende Bakterienkulturen (Lactobacillus 
rhamnosus, Bifidobacterium bifidum, Lactobacillus 
acidophilus, Bifidobacterium longum, Bifidobacterium 
breve, Bifidobacterium lactis, Lactobacillus plantarum, 
Lactobacillus casei, Lactobacillus gasseri, Lactobacillus 
salivarius) 
 

Nahrungsergänzungsmittel mit Milchsäurebakterien 
 

Verzehrempfehlung:  
1 Kapsel täglich.  
 
 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine 
gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche 
Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.  
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.  
 

Inhalt PZN 
100 Kapseln 45,2 g  16044376 
 
 

Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten. Kühl, nicht 
über 25 Grad und trocken lagern. 
 
Herstellungsland: Deutschland 
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