NERVEN-FIT

GPH Kapseln

Hinweise:
Glutenfrei. Enthélt Lactose.

Verzehrempfehlung:

Erwachsene: 1-3 x 1 Kapsel je nach Bedarf mit Fliissigkeit

einnehmen

1 Kapsel enthalt 125 mg Lavendelbliiten, 75 mg Baldrianwurzel,

50 mg Pfefferminzblatter und 50 mg Melissenblatter Extrakt.

2 Kapseln enthalten 250 mg Lavendelbliiten, 150 mg

Baldrianwurzel, 100 mg Pfefferminzblatter und 100 mg

Melissenblatter Extrakt.

3 Kapseln enthalten 375 mg Lavendelbliten, 225 mg

Baldrianwurzel, 150 mg Pfefferminzblatter und 150 mg
V-0005 Lavendelbliiten Extrakt.

Produktbeschreibung:

Nerven-Fit GPH Kapseln enthalten Extrakte aus Lavendelbluten, Baldrianwurzel, Melissen- und
Pfefferminzblatter. Baldrian zeigt neben den Komponenten Melisse und Lavendel eine beruhigende Eigenschatft,
und tragt dartiber hinaus zu einer gesunden Schlafbereitschaft bei. Mit dem Aroma der frischen
Pfefferminzblatter wird die entspannende Mischung noch zusétzlich ergénzt.

Verantwortlich fir die Verwendung der Lavendelbliiten sind die darin enthaltenen atherischen Ole, insbesondere
Linalylacetat und Linalool. Bei den Melissen- und Pfefferminzblattern sind ebenfalls atherische Ole fiir ihren
Einsatz ausschlaggebend. Die Baldrianwurzel ist reich an unterschiedlichen Naturstoffen, wobei man davon
ausgeht, dass die wertvolle Kombination der Inhaltsstoffe (vor allem Valepotriate, Valerensduren, Lignane) die
beruhigenden und schlafférdernden Eigenschaften ausmacht.

So eignen sich Nerven-Fit GPH Kapseln perfekt, um sowohl nervése Anspannungs- und Unruhezustande zu
lindern, als auch Stresssituationen besser meistern zu kénnen. AuRerdem kdnnen sie als natirliche Einschlafhilfe
eingesetzt werden, ohne dabei eine Abhangigkeit oder eine Beeinflussung des Schlaf-Wach-Rhythmus zu
verursachen.

Rohstoffbeschreibung:



Der verwendete Lavendelbliiten Extrakt (Extract ratio 2:1) ist auf 2% atherische Ole standardisiert. Der
eingesetzte Baldrianwurzel Extrakt wird durch eine wassrig-alkoholische Extraktion (Extract ratio 4:1)
hergestellt. Beim Melissenblatter Extrakt handelt es sich um einen wéssrigen Extrakt mit einer Extract ratio von
5:1. Der Pfefferminzblatter Extrakt wird als 4:1 Extrakt eingesetzt.

Inhaltsstoffe:

Falistoff: Mannit (Kann bei UberméRigem Verzehr abfiihrend wirken!); Lavendelbliiten Extrakt; Kapselhille:
Cellulose; Farbstoff in der Kapselhille: Titandioxid; Baldrianwurzel Extrakt (Baldrianextrakt, Maltodextrin,
Siliciumdioxid), Pfefferminzblatter Extrakt, Melissenblatter Extrakt (Melissenblatter, Lactose-Monohydrat,
Siliciumdioxid)
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Nerven-Fit GPH Kapseln sind in folgenden GréRen erhéltlich:

EAN Inhalt Netto-
Gewicht e
90 08124 06287 5 30 Kps. 16 g
90 08124 06288 2 60 Kps. 32¢g
90 08124 06289 9 90 Kps. 49¢
90 08124 06291 2 180 Kps. 98¢

Diese Information ist ausschlieBlich fiir Fachpersonal bestimmt!





