PZN 16258249

Bio Macawurzel 850mg Vegikapseln 180 Stiick

Produktbeschreibung

Maca, lat. lepidium meyenii walp, ist eine kleine Wurzelknolle, die in den peruanischen Anden auf
ca. 4000 m wachst. Sie ist mit dem uns bekannten Sellerie entfernt verwandt und wachst seit
Urzeiten in den wilden Hochebenen der Anden, einer lebensfeindlichen und schroffen Gegend,
die extremen klimatischen Bedingungen ausgesetzt ist.

Was ist die Macawurzel aus Peru?

Fur die Bewohner dieser Region ist Maca ein wertvolles Nahrungsmittel, das unter anderem
einen hohen Anteil an wertvollem aufweist. Bereits im 16. Jahrhundert transportierten die
spanischen Eroberer die Wurzel mit Schiffen nach Europa. Maca galt fir die damaligen
Kolonialherren als so wertvoll, dass sie diese Wurzelknolle als regulares Zahlungsmittel
anerkannten.

Heute wird die Knolle als natirliches Aphrodisiakum eingesetzt und findet in der Naturheilkunde
Anwendung bei Problemen mit der Libido. Auch bei einer Kinderwunsch-Therapie und in den
Wechseljahren wird Maca eingesetzt. Sportler nutzen Maca aufgrund der Vielzahl von
Aminosauren zur Steigerung sportlicher Leistungen. Neben der positiven Wirkung auf die
korperliche Leistungsfahigkeit fordert Maca auch die psychische Belastbarkeit.

Was macht unser Maca besonders?

Gelbes Maca ist von allen Maca-Sorten die phosphor- und vitaminreichste. Das Pulver ist auch
fur Menschen mit empfindlichem Magen und Senfol-Unvertraglichkeit geeignet, da die
Speisestarke durch eine Gelatinierung vollstandig aufgeldst wird. Dadurch ist es leichter
verdaulich und die Nahrstoffe wie Protein und enzymaktive Substanzen werden verstarkt im
Verhaltnis 20:1

ZUTATEN: Je Kapsel 850 mg Macawurzel-Extrakt gelatiniert im Verhaltnis 20:1 aus
kontrolliert biologischem Anbau, VCaps Kapselhille aus Cellulose (HPMC).

VERZEHREMPFEHLUNG: 3 x taglich 2 Kapsel mit reichlich Fllssigkeit verzehren.
HERKUNFT: Peru

Eigenschaften:
Bio, vegan, glutenfrei, laktosefrei, enthalt Fruktose

Hersteller:

Im Vertrieb der VITA NATURA GmbH & Co.KG
Pltzchens Chaussee 60

53227 Bonn

Tel: 08006648028

Fax: 08006648027





