Basen Citrat Pulver & Kapseln

Hinweise:
Natriumfrei. Lactosefrei. Zuckerfrei.
Jodfrei. Glutenfrei. Ohne Konservierungsstoffe.

Verzehrempfehlung:

Pulver: Erwachsene: taglich morgens und abends je einen
gestrichenen Teeldffel Pulver in Mineralwasser auflésen und
trinken

Kapseln: Erwachsene: taglich morgens, mittags und abends je 3
Kapseln mit Flissigkeit einnehmen

V-0002
Produktbeschreibung:

Der Sdure-Basen-Haushalt ist ein Regulationssystem des menschlichen Kérpers, das durch Stoffwechselvorgénge
den pH-Wert des Blutes konstant zwischen 7,34-7,44 héalt. Dieser wird durch Pufferung, Elimination von CO2
Uber die Lunge und die Elimination von Wasserstoffionen Uber die Niere kontrolliert. Das S&ure-Basen-
Gleichgewicht kann von verschiedenen dufReren und inneren Faktoren beeinflusst werden. Bei einer Stérung des
Gleichgewichts und Verschiebung des pH-Wertes in den sauren Bereich, spricht der Mediziner von einer Azidose
(Ubersiuerung). Haufig werden solche akuten Stérungen durch organische Erkrankungen wie Diabetes mellitus
oder Gicht ausgelost. Im Gegensatz dazu ist der Grund fiir eine chronische Ubersauerung unsere westliche
Lebensweise mit hohem Verzehr von séurebildenden Nahrungsmitteln und Getranken sowie einer ungeniigenden
Aufnahme von basenbildenden Mineralien aus Obst und Gemiise. Ein ausgeglichener Saure-Basen-Haushalt ist
die Voraussetzung fiir einen funktionierenden Stoffwechsel. Die Folgen einer andauernden Ubersauerung kénnen
sich in Verdauungsbeschwerden, Sodbrennen, einer schlechteren Durchblutung, Konzentrationsschwachen,
Hautveranderungen, Muskelschmerzen und -verspannungen, einem geschwéachten Immunsystem, u.v.m. ufern.

Inhaltsstoffe: Pulver:
Magnesiumcitrat (50 %), Kaliumcitrat (19 %); Sduerungsmittel: Zitronensaure; Calciumcitrat (14 %), Zinkcitrat
(0,1 %), Cholecalciferol (<0,1 %)

2gestr. TL (8,4 Q) *NRV
Magnesium 505 mg 134 %
Kalium 210 mg 10 %
Calcium 260 mg 32 %
Zink 5mg 50 %
Vitamin D3 19 ug 380 %

*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis



Inhaltsstoffe Kapseln:
Magnesiumcitrat (44 %), Kaliumcitrat (17 %); S&uerungsmittel: Zitronensaure; Calciumcitrat (12 %);
Kapselhille: Gelatine; Farbstoff in der Kapselhille: Titandioxid; Zinkcitrat (0,1 %), Cholecalciferol (<0,1 %)

9 Kps. *NRV
Magnesium 360 mg 96 %
Kalium 150 mg 7%
Calcium 184 mg 23 %
Zink 3,6 mg 36 %
Vitamin D3 13,5 ug 270 %

*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Rohstoffbeschreibung:

Basen Citrate Pulver und Kapseln sind Qualitatsprodukte mit hochwertigen Rohstoffen. Die verwendeten
Mineralstoffe sind organisch an Citrate gebunden und weisen in dieser Form eine hohe Resorptionsrate und
Bioverfligbharkeit auf. Bei der Produktion werden keine Farbstoffe und Konservierungsmittel eingesetzt. Die in
den Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.

Basen Citrat Kapseln sind in folgenden GréRen erhdltlich:

EAN Netto-
Gewicht e
90 08124 05663 8 90 St 68 g
90 08124 05664 5 180 St 137¢g
90 08124 05665 2 360 St 274 ¢
90 08124 05666 9 750 St 571¢

90 08124 05667 6 1.750 St 1.332 ¢

Basen Citrat Pulver ist in folgenden GroRen erhéltlich:

EAN Inhalt Netto-

Gewicht e

90 08124 02470 5

90 08124 05207 4 500 g

Diese Information ist ausschlieBlich fir Fachpersonal bestimmt!





