
  

 
OMEGA 3 

FÜR KINDER UND ERWACHSENE 
 Glutenfrei 

 Ohne künstliche Aroma-, Farb- und Konservierungsstoffe 
 

Zitronenen-Kola Geschmack 

 

DHA trägt zu einer gesunden Gehirnfunktion und zur Aufrechterhaltung einer guten Sehkraft bei 
Erwachsenen bei (ab einer täglichen Aufnahme von 250 mg DHA). Nahrungsergänzungsmittel auf 
der Basis von Omega 3, Cholin und den Vitaminen C, E, A und D. 
 
Anwendungshinweise: 
Vor Gebrauch schütteln. Ab 3 Jahren: Einer Verabreichung wird eine abwechslungsreiche Ernährung 
vorausgesetzt. 1 Teelöffel (5 ml) pro Tag nach dem Abendessen.  
Über 5 Jahre und Erwachsene: 1 (5 ml) bis 2 Teelöffel (10 ml) pro Tag nach dem Mittag- und/oder 
Abendessen (die zwei Teelöffel können abends zusammen eingenommen werden, wenn das Kind 
beispielsweise mittags in der Kantine isst).  
1-Monats-Kur. Bei Bedarf mehrmals im Jahr wiederholen. 
 
Hinweise: 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern und vor Hitze und Feuchtigkeit geschützt 
aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und 
ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise eingesetzt werden. Die angegebene 
Dosierung darf nicht überschritten werden. Lassen Sie sich von einer medizinischen Fachkraft 
beraten, wenn Sie die Einnahme mit einer Vitamin-D-haltigen Behandlung oder mit Milch, die mit 
Vitamin D angereichert ist, kombinieren möchten. Mindestens haltbar bis Ende: Siehe Boden der 
Verpackung. Im Kühlschrank aufbewahren und nach dem Öffnen innerhalb von 30 Tagen 
verbrauchen. 
 
Zutaten:  
Agavensirup 40 %, gereinigtes Wasser, Akazienfasern 15 %, Fischöl titriert in Omega 3, 
Himbeerpulver, Vitamin- und Mineralstoffkomplex: Vitamin C, Vitamin E, Vitamin A, Vitamin D3, 
Magnesiumphosphat, Kalziumphosphat; Cholinbitartrat, natürliche Aromen. 
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Durchschnittliche Nährwertangaben pro: 
 

 1 Teelöffel (5 ml) 2 Teelöffel (10 ml) 
Akazienfasern 0,9 g** 1,8 g** 
Omega 3 82,5 mg** 165 mg** 
davon DHA 57,5 mg** 115 mg** 
davon EPA 10 mg** 20 mg** 
Cholin 35,5 mg** 71 mg** 
Vitamin C 20 mg (25 % NRV*) 40 mg (50% NRV*) 
Vitamin E 3 mg (25 % NRV*) 6 mg (50% NRV*) 
Vitamin A 200 μg (25 % NRV*) 400 μg (50% NRV*) 
Vitamin D  1,25 μg (25 % NRV*) 2,5 μg (50% NRV*) 
Magnesium 0,1 mg (NRV***) 0,2 mg (NRV***) 
Phosphor 0,1 mg (NRV***) 0,2 mg (NRV***) 

 

*NRV: Nährstoffbezugswerte für Erwachsene. **Keine NRV verfügbar ***Nicht relevant.  
DHA: Docosahexaensäure - EPA: Eicosapentaensäure.  
Fibregum™ ist eine Marke von Nexira. 
VitaCholine® ist ein eingetragenes Warenzeichen der Balchem Corporation. 
 
Laboratoires INELDEA hat sich zum Ziel gesetzt, Kindern die bestmöglich konzentrierte Quelle von 
Nährstoffen und Aktivstoffen mit physiologischer Wirkung zur Verfügung zu stellen und hat deshalb 
PEDIAKID® entwickelt: eine Produktreihe, die nach den höchsten Qualitäts- und 
Sicherheitsanforderungen formuliert wurde.  
Die in PEDIAKID® enthaltenen Inhaltsstoffe werden nach strengen Richtlinien ausgewählt. 
Alle PEDIAKID® Trinkkonzentrate enthalten lösliche Akazienfasern und Agavensirup, eine exklusive 
Kombination der INELDEA Laboratoires. 
 

 

Flasche 125 ml 
 

Laboratoires INELDEA 
10ème Rue - 4ème Avenue 
06510 Carros, Frankreich 
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