Eisen-Curryblatt GPH Kapseln

Die Blitter des Currybaums (Murraya koenigii) werden in der asiatischen Kiiche als Gewlirz
verwendet. Sie beinhalten neben vielen anderen Bestandteilen auch natiirliches Eisen. Eingebettet in
den Pflanzenextrakt wird das organisch gebundene Eisen besonders gut resorbiert und vertragen. Das
natiirliche Vitamin C aus den Hagebutten Friichten erhdht zusétzlich die Bioverfiigbarkeit von Eisen.

Eisen-Curryblatt GPH Kapseln enthalten 500 mg Curryblatt Extrakt und 89 mg
Hagebuttenfriichte Extrakt in einer Cellulosekapsel. Mit der Einnahme von 2 Kapseln taglich wird
die empfohlene Tagesdosis von Eisen (15 mg) und Vitamin C (80 mg) erreicht.

Eisen tragt
e zu einer normalen kognitiven Funktion bei
zu einem normalen Energiestoffwechsel bei
zur normalen Bildung von roten Blutkérperchen und Himoglobin bei
zu einem normalen Sauerstofftransport im Korper bei
zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei
zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei
und hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Vitamin C tragt

e zu einer normalen Funktion des Immunsystems wéhrend und nach intensiver kdrperlicher
Betdtigung bei

e zu einer normalen Kollagenbildung fiir eine normale Funktion der Blutgefia3e, Knochen,
Zihne, Haut und Zahnfleisch bei

e zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei

e dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schiitzen

e zur Verringerung von Miidigkeit und Ermiidung bei

und erhoht die Eisenaufnahme.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 2 x 1 Kapsel

1 Kapsel enthilt 500 mg Curryblattextrakt entsprechend 7,5 mg Eisen (54 % NRV*) und 89 mg
Hagebuttenfriichte Extrakt entsprechend 40 mg Vitamin C (50 % NRV*)
2 Kapseln enthalten 1000 mg Curryblatt Extrakt entsprechend 15 mg Eisen (108 % NRV*) und 178

mg Hagebuttenfriichte Extrakt entsprechend 80 mg Vitamin C (100 % NRV*)
*NRV = Prozent der empfohlenen Tagesdosis

Hinweise:
Glutenfrei. Lactosefrei.
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Zutaten:
Curryblattextrakt (73 %) (Curryblatt, Maltodextrin); Kapselhiille: Cellulose; Hagebuttenfriichte
Extrakt (13 %) (Hagebutten, Maltodextrin, Silicumdioxid)

Rohstoffbeschreibung:

Der braune Curryblatt Extrakt hat einen natiirlichen Eisengehalt von min. 1,5 %. Er hat einen
charakteristischen Geruch und bitteren Geschmack. Der hochwertige Hagebuttenfriichte
Trockenextrakt ist auf min. 45 % Vitamin C standardisiert. Die Kapselhiille besteht aus Cellulose.

Inhalt (Kapseln) Nennfiillmenge (g) e
4332963  Eisen-Curryblatt GPH Kapseln 60 St 40 ¢
4332986  Eisen-Curryblatt GPH Kapseln 90 St 6lg
4332992  Eisen-Curryblatt GPH Kapseln 120 St 8lg
4333000 Eisen-Curryblatt GPH Kapseln 180 St 122 g
4333017 Eisen-Curryblatt GPH Kapseln 360 St 244 ¢
4333023 Eisen-Curryblatt GPH Kapseln 750 St 509 g
4333046  Eisen-Curryblatt GPH Kapseln 1750 St 1188 ¢
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