Johanniskrautol

Kapseln

Hinweise:
Fur Diabetiker geeignet. Bei gleichzeitiger ~Einnahme

gerinnungshemmenden Arzneimitteln vom Cumarintyp, Ciclosporin und
oralen Kontrazeptiva (Verhutungsmitteln) soll Riicksprache mit dem Arzt
gehalten werden. Intensive Sonnen- und UV-Bestrahlung soll aufgrund
der Madglichkeit einer Photosensibilisierung vermieden werden.
Farbabweichungen sowie ein moglicher Olfilm auf den Weichkapseln
sind aufgrund der Natirlichkeit des Produktes méglich und beeinflussen

die Qualitét nicht. Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. Enthalt Soja.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 3 x taglich 1 Kapsel zu den Mahlzeiten mit Flissigkeit

einnehmen
V-0004

Produktbeschreibung:

Johanniskraut oder Hypericum perforatum gehort zur Familie der Hartheugewéchse (Guttiferae, Hypericaceae).
Es handelt sich um eine ausdauernde, krautige, etwa 60 cm hohe Pflanze mit goldgelben Bliten, welche sich
blutrot verfarben, wenn diese zerrieben werden. Die kleinen Blatter enthalten Sekretbehélter mit ca. 1 %
atherischem Ol und Harz. Weitere Synonyma sind Blutkraut, Johannisblut und Wundkraut. Heimisch ist die
Pflanze in ganz Europa, Westasien, auf den Kanarischen Inseln und in Nordafrika.

Wichtige Inhaltsstoffe sind &therisches Ol, Flavonoide, Harze, Gerbstoffe und Hypericin, welches auch
Hypericumrot genannt wird. Hypericin, ein Dehydrodianthron, hat einen beruhigenden, stimmungsaufhellenden
Effekt. AuRerlich wird Johanniskrautol als Einreibung der Muskeln und Gelenke verwendet. \Von Beliebtheit ist
Johanniskraut als Krautertee oder —saft. Weiters findet diese Pflanze Anwendung als Wrzmittel oder Bestandteil
von Bitterlikor.

Johanniskrautél GPH Kapseln enthalten 200 mg Johanniskrautél (1:5), reich an Olhypericinen aus kontrolliert
biologischem Anbau, in einer Weichgelatinekapsel.

Johanniskrautél Kapseln sind ein Nahrungserganzungsmittel, welches sich zur Besserung des Befindens bei
nervlicher Belastung durch Uberlieferung und langjéhrige Erfahrung bewahrt hat.

Inhaltsstoffe:

Johanniskraut6l (59 %), Olivendl; Kapselhulle: Gelatine, Glycerol, Wasser, Sorbitol

3 Kapseln enthalten 600 mg Johanniskrautdl.



Rohstoffbeschreibung: )
Es handelt sich um ein Johanniskraut-Olmazerat auf Basis von Maiskeimdl mit Raps6él von hoher

pharmazeutischer Qualitét.

Bei gleichzeitiger Einnahme von gerinnungshemmenden Arzneimitteln vom Cumarintyp, Ciclosporin und oralen
Kontrazeptiva (Verhitungsmitteln) soll Rucksprache mit dem Arzt gehalten werden. Intensive Sonnen- und UV-
Bestrahlung soll aufgrund der Mdglichkeit einer Photosensibilisierung vermieden werden. Farbabweichungen
sowie ein moglicher OlIfilm auf den Weichkapseln sind aufgrund der Natirlichkeit des Produktes méglich und
beeinflussen die Qualitat nicht.

Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei. Enthalt Soja.

Johanniskrautél GPH Kapseln sind in folgenden GroRen erhéltlich:

EAN Inhalt Netto-
Gewicht e

90 08124 01267 2 60 St 20g

90 08124 01268 9 90 St 30¢g

90 08124 01269 6 120 St 409
90 08124 01270 2 180 St 60 g
90 08124 012719 360 St 1219
90 08124 012726 750 St 207 g
90 08124 02103 2 1.750 St 483 g

Diese Information ist ausschlieBlich fiir Fachpersonal bestimmt!





