Q-10 PLUS

GPH Kapseln

Hinweise:

Fir Schwangere, Stillende sowie Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren nicht
geeignet. Bei der Einnahme von Blutgerinnungshemmern vom Cumarin-Typ oder
Arzneimittel zur Blutdrucksenkung ist die Verwendung nur nach &rztlicher

Riicksprache empfohlen. Glutenfrei. Lactosefrei. Hefefrei.

Verzehrempfehlung:
Erwachsene: 1 x 1 Kapsel taglich mit Flssigkeit einnehmen.

1 Kapsel enthalt 100 mg Rosenwurzwurzel Extrakt, 100 mg
Ginsengwurzel Extrakt, 100 mg PanMol®-B-Komplex* und
V-0001 60 mg Coenzym Q-10.

Produktbeschreibung:

Dieses Kombinationsprodukt unterstiitzt den Energiehaushalt, die normale Nervenfunktion und fordert eine
bessere Gedachtnisleistung. Coenzym Q-10 Gbernimmt zusammen mit zwei pflanzl. Komponenten (Rosenwurz
und Ginseng) eine wichtige Schutzfunktion fiir den menschlichen Kdrper.

Erganzt wird diese Kombination mit Panmol®-B-Vitaminen, einem natirlichen Komplex aus B-Vitaminen, die
in biologisch aktiver und fir den Korper hochverfigbarer Form vorliegen. Als Katalysatoren im
Energiestoffwechsel sind sie wichtig fur Zellteilung und -wachstum und unterstiitzen die Funktion des
Nervensystems.

Diese 4 Komponenten in einer Kapsel kénnen bei Vergesslichkeit helfen, fir Konzentration und Aufmerksamkeit
sorgen und durch ihre belebende Wirkung auch Agilitat und die kdrperliche Leistungskraft erhdhen.

Diese Substanzen tben folgende Funktionen aus:

Coenzym Q-10

Energielieferant & Radikalfanger:

Da Coenzym Q-10 die wichtigste Substanz bei der Energiegewinnung der Zelle ist, muss dem Korper immer
ausreichend Coenzym Q-10 zur Verfligung stehen. Weiteres schiitzt diese Substanz die Zellen vor freien
Radikalen. Unsere heutigen Lebensumsténde — hohe kérperliche und psychische Belastungen, unausgewogene
Erndhrung sowie negative Umwelteinflusse — fordern die Entstehung freier Radikale. Sie schédigen die Zellen
und sind damit an der Entstehung vieler Krankheiten beteiligt. Coenzym Q-10 kann freie Radikale unschadlich
machen. Vor allem das Herz, als intensiv arbeitendes Organ, braucht viel Energie und Schutz vor Radikalen.
Durch Coenzym Q-10 ist eine gute Energieversorgung und ein optimaler Schutz gewéhrleistet.

Rosenwurz


https://gall.co.at/de/anwendung/nerven/normale-nervenfunktion

Der Wurzelextrakt aus Rosenwurz soll die Konzentration férdern, das Wahrnehmungsvermégen starken und die
Erinnerung beleben. In der traditionellen sibirischen und russischen Heilkunde wurden Zubereitungen aus der
Rosenwurz bevorzugt zur Abwehr von Stressoren (Faktoren, die Stress auslésen) sowie bei stressbedingten
Beschwerden eingesetzt. Die Rosenwurz ist ein Adaptogen und somit eine Pflanze, die Stress vom Leibe halt.
Die Rosenwurz kann Gelassenheit bringen und Sie stressresistenter machen.

Ginseng

Ginsenoside sollen bei Schwéche helfen, die auf Energiemangel zurlickzufiihren ist, also bei Abgeschlagenheit,
Miidigkeit, Antriebslosigkeit oder auch Abwehrschwéche. Die Inhaltsstoffe der Ginsengwurzel sollen die
Anpassungsfahigkeit des Organismus an auBergewdhnliche Belastung verbessern und die natirliche
Widerstandskraft gegen physikalische, chemische und mikrobiologische Einfliisse erhéhen (physiologische
adaptogene Wirkung). Ebenso wird Ginseng von Sportlern zur natiirlichen Leistungssteigerung eingenommen,
weil der Pflanze ein positiver Einfluss auf die Kraftreserven nachgesagt wird. Bei jungen und alteren Menschen
werden positive Effekte hinsichtlich einer deutlichen Verbesserung des intellektuellen Leistungsvermdégens, der
Konzentration- und Reaktionsfahigkeit nachgewiesen.

Rohstoffbeschreibung:

Rosenwurzwurzel Extrakt ist standardisiert auf 3 % Rosavine und 1 % Salidrosid. Ebenso ist der Ginsengextrakt
auf mindestens 1,7 % Ginsenoside standardisiert.

Die verwendeten VEGI- Kapseln bestehen aus Cellulose.

*100mg PanMol®-B-Komplex entsprechend 0,055 mg Vitamin B1, 0,07 mg Vitamin B2, 0,8 mg Vitamin B3, 0,30 mg Vitamin B5, 0,07 mg
Vitamin B6, 2,5 pg Biotin, 10 pg Folséure und 0,125 pg Vitamin B12 (je 5 % NRV*).*NRV = Prozent der empfolhenen Tagesdosis

Inhaltsstoffe:

Rosenwurzwurzel Extrakt (22 %); Ginsengwurzel Extrakt (22 %) (Ginsengextrakt, Siliciumdioxid,
Maltodextrin), PanMol®-B-Komplex (22 %); Kapselhille: Cellulose; Coenzym Q-10 (13 %)

Q-10 PLUS GPH Kapseln sind in folgenden GroRen erhaltlich:

EAN Inhalt Netto-
Gewicht e

90 08124 07112 9 30 Kps. 13 g
90 08124 07113 6 60 Kps. 279
90 08124 07114 3 90 Kps. 40 g
90 08124 07115 0 120 Kps. 549
90 08124 07116 7 180 Kps. 81g
90 08124 07117 4 360 Kps. 162 g
90 08124 07118 1 750 Kps. 337¢
90 08124 071198 | 1.750 Kps. 787 ¢

Diese Information ist ausschlieBlich fiir Fachpersonal bestimmt!





