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Zusammensetzung pro 1 Kapsel
Oligomere

Proanthocyanidine (OP(C) 170 mg

- aus Weintraubenkernextrakt 340 mg

Zutaten: Weintraubenkernextrakt (27:1), enthalt 50%
oligomere Proanthocyanidine; Fillstoff: mikrokristalline
Cellulose; Hydroxypropylmethylcellulose.

Verzehrempfehlung:

1x taglich eine Kapsel mit Flissigkeit verzehren. Die an-
gegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht
Uberschritten werden. Ein Nahrungserganzungsmittel dient
nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und abwechslungs-
reiche Erndhrung sowie eines gesunden Lebensstils.

AulBer Reichweite von kleinen Kindern lagern.

60 Kapseln zur Nahrungserganzung = 32 g
PIN: 15632421 / Preis: 14,95 €

Kyberg Vital GmbH, Keltenring 8, D-82041 Oberhaching,
www.kyberg-vital.de, info@kyberg-vital.de
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OPC - Die Kraft aus den Trauben

In Traubenkernen und -schalen stecken be-
sonders wertvolle sekundare Pflanzenstoffe,
die sogenannten oligomeren Proanthocyani-
dine (OPC), die wiederrum zu der Gruppe der
Polyphenole gehdren.

Sekundare Pflanzeninhaltsstoffe werden von
Pflanzen selbst gebildet und leisten ihnen
vielfaltige Dienste.

Diese Inhaltsstoffe dienen beispielsweise als
Lockmittel fiir Insekten durch Farb- und Duft-
stoffe, oder als Bitterstoffe zur Abwehr von
Fralfeinden, zum Schutz vor Wind und Wet-
ter oder zur Regulation der Pflanze.

Sie sind also mallgebend fiir deren Farbe,
den Geschmack, Geruch, Funktion und Sta-
bilitat.

sekundare

Pflanzenstoffe bieten
Schutz vor duBBeren
Einflissen

Mehr als 6.500 verschiedene Stoffe gibt es
und in jedem Obst, Gemiise, aber auch Tee,
Kaffee, Kakao und Wein sind sie enthalten.

Polyphenole sind eine Gruppe antioxidativer
Wirkstoffe, die nicht nur den Pflanzen von
Nutzen sind, sondern denen auch gesund-
heitsfordernde Eigenschaften fiir den Men-
schen nachgesagt werden.

In Traubenkernen sind vor allem die Flavon-
oide und die dazu gehdrigen oligomeren Pro-
anthocyanidine reichlich vertreten.
Flavonoide weisen eine ausgepragte antioxi-
dative Wirkung in der Pflanze auf und schit-
zen sie vor Radikalen durch UV-Strahlen oder
durch stressbedingte Prozesse, wie Wachs-
tums- und Entwicklungsvorgange.

Die antioxidative Kompetenz von OPC ist da-
bei um ein Vielfaches haoher als bei Vitamin C
und Vitamin E.
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