HERZ-FIT

GPH Kapseln

Hinweise:

Unklare Herzbeschwerden und Blutdruckprobleme unbedingt
arztlich abklaren!

Glutenfrei. Lactosefrei.

Verzehrempfehlung:

Erwachsene: 1x 1 Kapsel taglich

1Kapsel enthalt 120 mg Weilsdornbladtter und -bliiten Extrakt
entsprechend 2,3 mg Flavonoiden und 265 mg Olivenblatter
Extrakt entsprechend 31,8 mg Oleuropein.

V-0005
Produktbeschreibung:

Als Heilmittel wird der Weilddorn im europaischen Kulturraum erstmals im ersten Jahrhundert nach
Christus erwahnt. Er ist auch Bestandteil der Traditionellen Chinesischen Medizin. Als Inhaltsstoffe finden
sich oligomere Procyanidine und Flavonoide, die besonders in den Bliiten vorkommen.
Hauptkomponenten sind Hyperosid und Rutosid, daneben kommen Glykosylflavone vor. Weitere
Inhaltsstoffe sind neutrale Polysaccharide, Triterpene, kleine Mengen an biogenen Aminen, Sterole,
Aminopurine und Phenolcarbonsduren. Das Zusammenspiel dieser Inhaltsstoffe fihrt einerseits zu einer
erhhten Schlagkraft des Herzmuskels, andererseits erweitert der Weilsdorn die Gefilse, insbesondere die
Herzkranzgefalse, und verbessert so die Sauerstoffversorgung des Herzmuskels.

Das mit anderen Landern vergleichsweise niedrige Vorkommen von Herz-Kreislauferkrankungen in
Mittelmeerlandern ist neben dem Verzehr von frischem Obst und Gemiise auch auf den hohen Konsum
von Olivendl als Hauptfettlieferant zuriickzufiihren. Fiir die im Ol sowie in den Blattern enthaltenen
Polyphenole konnten antioxidative Eigenschaften verschiedentlich nachgewiesen werden. Fiir
Olivenblatter werden blutdrucksenkende, hypoglykdmische und harntreibende Eigenschaften
ausgewiesen.

Rohstoffbeschreibung:

Olivenblatter Extrakt ist standardisiert auf 12 % Oleuropein.

Das Produkt enthdlt kein tierisches Ausgangsmaterial, ist BSE- und Gentechnikfrei. Die in den
Hartgelatinekapseln verwendete Gelatine ist BSE/TSE-gepriifte Pharmagelatine.



Inhaltsstoffe:
Olivenblatter Extrakt (Olivenblatter, Siliciumdioxid), WeiRdornblatter Extrakt; Kapselhtille: Cellulose;
Farbstoff in der Kapselhiille: Titandioxid
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Herz-Fit GPH Kapseln sind in folgenden GréfSen erhaltlich:

Inhalt Netto-
Gewichte
90 08124 03863 4 30 Kps. l4g
90 08124 038641 60 Kps. 28¢g
90 08124 03865 8 90 Kps. 43 g
90 08124 03866 5 120 Kps. 579

Diese Information ist ausschlielich fir Fachpersonal bestimmt!





