IMMUNSYSTEM

Hochwertige Vitamine und Mineralstoffe konnen
auf intelligente Weise unseren Koérper in
seiner normalen Funktionsweise unterstiitzen.

Sutes fiir das Immunsyste™
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AbwehrKraft - Islandisches Moos, Kapseln

Inhalt: 32,4 g € (= 60 Kapseln)
PZN: 16705085
Hergestellt in Deutschland
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ABWEHRKRAFT - ISLANDISCHES MOQOS

* Nahrungserginzungsmittel

» wertvolle Pflanzenextrakte und Vitamine

 enthilt Reishi, Moringa, Salbei &
Malvenblatter

» mit Vitamin C und E gegen oxidativen Stress

» Vitamin C und Selen fiir eine normale
Funktion des Immunsystems

Die Lunge gehort zu den gro8ten Organen unseres Korpers, sie ist nicht
nur lebenswichtig — eine gesunde Lungenaktivitat ist auch eine elementare
Voraussetzung flr eine gute allgemeine Verfassung und das Wohlbefinden.
Allerdings ist unsere Lunge vielfaltigen Belastungen ausgesetzt, beginnend
bei auferen Einfliissen wie belastete Atemluft tiber die personliche Lebens-
weise, bis hin zu genetischen Faktoren. All das sind gute Griinde, auf die
Lungengesundheit zu achten.

Die Lunge als Hochleistungsorgan

Jeden Tag nimmt unsere Lunge rund 10.000 Liter Luft auf und gibt sie wie-
der ab. Unsere Lunge ist ein Hochleistungsorgan, das mit allen Stoffen kon-
frontiert wird, die sich in der Atemluft befinden.

Mit den richtigen Nahrstoffen und Vitaminen konnen wir unseren Korper in
einer gesunden Funktionsweise unterstiitzen. Auch unserer Lunge kdnnen
wir mit den richtigen Vitaminen und Mineralstoffen etwas Gutes tun.

Lebensmittel, die reich an den Vitaminen C und E sind, kénnen die Zellge-
sundheit unterstiitzen. Vitamin C und E schiitzen die Zellen vor oxidativem
Stress, das gilt ebenfalls flir den oxidativen Stress in der Lunge. Vitamin C
und Selen tragen dariiber hinaus zu einer normalen Funktion des Immun-
systems bei.

Natiirliche Inhaltsstoffe

Die Inhaltsstoffe unserer AbwehrKraft Kapseln machen sie so besonders.

= Islandisches Moos — mit Bitterstoffen, Flechtensauren und
Schleimstoffen

= Meerrettich enthalt, neben Vitaminen und Flavonoiden, auch
Senfolglykoside

+ SuBholzwurzel enthalt die Bitterstoffe Saponine, die eine grof3e
Strukturvielfalt besitzen

*  Reishi, ein sehr beliebter Vitalpilz

* Moringa, neben dem Meerrettich eine weitere Quelle fir
Senfolglykoside sowie Lieferant von Vitaminen und Mineralstoffen

»  Salbei mit atherischen Olen

+  Malvenblatter, die reichlich Schleimstoffe enthalten

TIPP: Unsere Lunge liebt frische Luft, die obendrein gut fiir den gan-
zen Korper ist. Bewegung an frischer Luft stérkt die Lunge und for-

dert ihr Volumen. Falls Sie nicht raus in die Natur konnen — denken
Sie daran, Ihr Zimmer oder Biiro regelmafig zu liiften. Und halten
Sie die oberen Atemwege feucht (beispielsweise mit Nasendusche
und -salbe, Salbei- oder Isléndisch-Moos-Tee), so haben es Erreger
schwerer, bis in die Lunge vorzudringen.

Zutaten:

Kapselhille: Hydroxypropylmethylcellulose, Isléndisches Moos Extrakt,
Acerola Pulver Extrakt, Meerrettich, Reishi Pulver, Olivenblatt Pulver, SGf3-
holzwurzel Pulver, Pfefferminzblatt Pulver, Eukalyptusél, Moringablatt Pul-
ver, Salbeiblatter Pulver, Malvenblatter Extrakt, Vitamin E, Bambussprossen
Extrakt, Natriumselenitpentahydrat

Inhalt: 32,4 g € (= 60 Kapseln)
PZN: 16705085
Hergestellt in Deutschland

Verzehrsempfehlung:
Taglich 2 Kapseln mit ausreichend Flissigkeit verzehren.

Hinweise:

Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrmenge darf nicht tberschrit-
ten werden. Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine
ausgewogene, abwechslungsreiche Erndhrung und gesunde Lebensweise
verwendet werden. Das Produkt ist auf3erhalb der Reichweite von kleinen
Kindern aufzubewahren. Bitte lagern Sie das Produkt trocken, lichtgeschiitzt
und nicht tiber 25°C.

Zusammensetzung pro Tagesdosis NRV(%)*
(2 Kapseln)
Islandisches Moos Extrakt 160,00 mg o
Acerola Pulver Extrakt 160,00 mg o
davon Vitamin C (25 %) 40,00 mg 50,00 %
Bambussprossen Extrakt 10,00 mg ok
davon Silicium (75 %) 7,50 mg Hox
Vitamin £ 6,00 mg 50,02 %
Selen 55,02 pg 100,03 %

* NRV (%): Referenzmengen (fiir den durchschnittlichen Erwachsenen)
nach LMIV ** keine Referenzmenge vorhanden
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