Verzehrempfehlung: 1 Kapsel pro Tag mit ausreichend Flissigkeit einnehmen. Lutaten: (Vit.C),
pa ra thylcellulose (Kapselhille), Nicotinamid (Vit BH] Pantothensure Vit
BE] Cholecaciferol lvnn] Menochmnn 7 (VitK, Riboflavin (VitB2),

Hinweise: Die empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht dberschritten it.B1), Farbstoff

werden. Das Produkt ist fir Schwangere nicht geeignet, da es mehr als 16mg/ et [Kapselhuue] Fﬁtsaure D-Biotin, Cyanncnhatamm (Vit.B12)
Tag Niacin (Vitamin B3) enthalt. Personen, die gerinnungshemmende Arznei-

mittel (vom Cumarin Typ) einnehmen, sollten vor dem Verzehr von Vitamin K Nahrstoff: pro tgl. Verzehr- ) %NRV: =

haltigen Nahrungserganzungen ihren Arzt befragen. Nahrungserganzungsmittel enseallinapest Z

sind kein Ersatz fiir eine ausgewogene und abwechslungsreiche Erndhrung und B - pl u s Vitamin D 23 g 480 =i

eine gesunde Lebensweise. AuBerhalb der Reichweite kleiner Kinder, kil und Vitamin K 171y n 8

trocken lagemn Vitamin C 116 mg 145 @

9 Vitamin B 1 (Thiamin) 3,0mg 273 z

Vitamin B 2 (Riboflavin] 4 9 mg 350 s

Nahrungserganzungsmittel mit Vitaminen und Magnesium. Vitamin B 3 (Niacin) 6 mg 350 8

Vitamin B 6 (Pyridoxin) A_[] mg 286 =

Folsaure 451 pg 226 =

L-Nr. 08360 Vitamin B 12 (Kobalamin) 5 g 200 53

PIN: 16776116 V\tammB7{Bmtm] ] 170 pg 340 2

" i Vitamin B 5 (Pantothensaure) 11 mg 183 E=

M_lmies(ens haltbar Energiestoffwechsel s 172mg i 2
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