DE: Laxplum, fermentierte griine Pflaume, mit Krautern ummantelt. \

Zutaten: Fermentierte Pflaumen, Krautermischung (Grintee-, Oolongtee-, Maulbeerblétter- w_%_cgmmam__w:_é.

*Chlorid Eﬂ durch die Bildung von Magensaure zu elner ma__gg Verdauung bei. * Calcium tragt zur normalen Funktion von Verdauungsen-
zymen bei. Kindern und Schwangeren empfehlen wir den Verzehr der Laxplum nicht. Bitte halte Riicksprache mit deinem Arzt/deiner
Arztin. Eine Packung enthalt ca. 4 Portionen. Trocken lager. Mindestens haltbar bis: 16.06.2024 |

EN: Laxplum, fermented green plum, coated with herbs. :

Ingredients: Fermented plums, herbal blend (powdered mix of green tea, s_gm.am*assi leaves and sicklepod seeds). ~ =
*Chloride contributes to __mm_;« digestion through the formation of stomach acid. *Calcium contributes to the normal functioning of
digestive enzymes. We do not recommend the consumption of Laxplum by children or pregnant women. Please consult
your doctor. Une packet contains approximately 4 portions. Store in'a dry place. Best before: 16.06.2024

FR : Laxplum, prune verte fermentée, enrobée d'herbes aromatiques. \ 3 \ }
Ingrédients : Prunes fermentees, melange de plantes (thé vert, the oolong, feuille de mdrier, poudre de graines de mirier, poudre de graines de mire).
*Le chlorure contribue a une digestion saine par la formation d'acide gastrique. *Le calcium contribue au fonctionnement normal des enzymes
digestives. Nous ne recommandons pas la consommation de Laxplum aux enfants et aux femmes enceintes. Veuillez
consulter votre médecin. Un paquet contient environ 4 portions. A consommer de préférence avant 16.06.2024

ES: Laxplum, ciruela verde fermentada, recubierta de hierbas.

___man__m__aw Ciruelas fermentadas, mezcla de hierbas (té verde, té oolong, hoja de morera, polvo de semillas de 727~

*El cloruro contribuye a una digestion saludable mediante la formacion de acido estomacal. *El calcio contribuye al funcionamiento
normal de las enzimas digestivas. No se recomienda el consumo de Laxplum a nifios y mujeres embarazadas. Consulte a
sumedico. Un paquete contiene aproximadamente 4 porciones. Almacenar en un lugar seco. Mejor antes del 16.06.2024

NL: Laxplum, ms,ﬂama%:_m. groene pruim, gecoat met kruiden. )

Ingredienten: Gefermenteerde pruimen, kruidenmix (groene thee, olong thee, moerbeiblad, cassiazaad). \

*Chloride draagt bij tot een gezonde spijsvertering door de vorming van maagzuur. *Calcium draagt bij tot de normale werking van

spijsverteringsenzymen. Wij raden de consumptie van Laxplum af voor kinderen en zwangere vrouwen. Raadpleeg je arts. |
en verpakking hevat ca. 4 porties. Op een droge plaats bewaren. Ten minste houdbaar tot 16-06-2024

DK: Laxplum, fermenteret grgn blomme, overtrukket med urter. )

Ingredienser: Fermenterede blommer, __;%_ma_j (gran te, colong te, morberblade, sicklepod frapulver). )

*Klorid bidrager il en sund fordgjelse mggs dannelsen af mavesyre. *Calcium waswm:__ len normale funktion af fordgielsesenzymer.

Vi anbefaler ikke indtagelse af Laxplum Ms__ “_%:_ 0! mss% kvinder. Kontakt venligst din lzge. En pakke indeholder ca.
r 1o

4 portioner. Opbevares pa et tgrt sted. Bedst 06.202
(" Nahrwertangaben pro/Nutritional values per/ J 30 (1Portion/ )
%%
«M%m:&%:_um_nmwﬁvsﬁ_ma_w@%nz_mﬁy% I 1\ WY gmg\_ﬁ_&m%_g
Energie/ Energy/ Energie/ Energfa/Energie/ Energi 1298 /306 keal 389 K/ 92 keal
Fett/Fat Matigres grasses/Grasa/ Vet/ Fedt 06g 02g
mmgémwm igte Feftsguren/of which atly acids/
ont acides m_m“wm ures/de los mismos Nﬁm ,m;ma saturados! 03¢ 0lg
waarvan verzadigde vetzuren/heraf mettede fedtsyre
vmw m:%ﬁ_ﬁw»mﬂcﬁmmgwa_:ﬁ%m\ Carbohidratos/ 69g g
avon Zucker/of which g rs/dont sucres/ ig 14g
Ballaststoffe /Fibre /Fibres/ Fibra/Voedingsvezels/ Kostfibre 1,58 23¢
EiweiB /Protein/Protéines/Proteinas Eiwit/Protein 2lg 06g
Salz/Salt/Sel/Sal/ Zout/ Salt 13¢ 04g
Chlorid/Chloride/ Chlorure/Cloruro/Chloride/ Klorid 108mg | 885% 212 mg 265%
Galcium/ Calcium/Calcium/Calcio/Calcium / Calcium 53mg. [ 679% 163 mg 204%
_Eisen/Iron/Fer/Jern/lllzer/Jern 76mg 5.3% 23 mg 164% )

**Nahrstoffbezugswerte gem. VO (EG) 1169/2011 (LMIV) ohne Zuckerzusatz; enthlt von Natur aus Zucker.

**Nutrient reference values according to =mmm=_aa= (EU) 1169/201 No added sugar; naturally contains sugar.

**Valeurs de référence des nutriments VO (EG) 1169/2011 (LMIV) sans sucre ajouté, contient naturellement du sucre

**Valores de referencia de los nutrients V0 (EG) 1168/2011 (LMIV) Sin aziicar aniadido; Contiene naturalmente azicar.
**Referentiewaarden voor voedingsstoffen VO (EG) 1169/2011 (LMIV) Geen toegevoegde suiker; Bevat van nature suiker
**Referencevardier for naringsstoffer VO (EG) 1169/2011 (LMIV) Uden filsat sukker; Indeholder naturligt sukker. AW O @

Made in Taiwan
www.gruenepflaume.de Q B a kontakt@gruenepflaume.de

[ll yiyi balance UG (haftungsbeschrankt) & Co. KG, Beerenweg 6-8, 22761 Hamburg |||\
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