
Curcuma
Nahrungsergänzungsmittel

Produktinformationen:

Curcuma ist den meisten Menschen bestimmt ein Begriff, wenn es um die Verwendung in der Küche geht. Curcuma 
kann aber auch als Nahrungsergänzungsmittel verzehrt werden. Im Allgemeinen werden Extrakte der Curcuma-Pflanze 
(Gelbwurzel) als Curcuma bezeichnet. Vor allem der farbgebende Bestandteil, genauer das Curcumin (Diferuloylmethan) 
der indischen Gelbwurz (Curcuma longa), wird bereits seit Jahrtausenden vom Menschen genutzt. Curcuma gehört zur 
Familie der Ingwergewächse und ist in den tropischen Regionen Asiens heimisch. Während die Wurzel in der asiatischen 
Kultur bereits seit 4.000 Jahren ein fester Bestandteil ist, ist ihre Popularität in der westlichen Welt erst im letzten Jahrzehnt 
gewachsen. 

Weitere natürliche Inhaltsstoffe der Curcuma-Wurzel sind Vitamine, Proteine, Ballaststoffe und ätherische Öle. Bei der Her-
stellung haben wir auf tierische Inhaltsstoffe verzichtet, was die Curcuma Kapseln zu 100% vegan macht. Curcuma gehört 
mit zu den beliebtesten Nahrungsergänzungsmitteln der VitaraOne Familie.

Verzehrempfehlung:

Eine Kapsel pro Tag, am besten in der Früh, mit ausreichend Flüssigkeit (z.B. einem Glas Wasser).

Zutaten: 

Curcuma Longa Wurzelpulver, Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Curcuma Longa Wurzelextrakt, 
Reisextrakt

Durchschnittliche Zusammensetzung 	 pro Kapsel

Curcuma Longa Wurzelpulver 	 550 mg

Curcuma Longa Wurzelextrakt 	 50 mg

davon insgesamt Curcuminoide 	 75 mg

VitaraOne® GmbH
Krottenkopfstraße 1a
82490 Farchant

info@vitaraone.de
www.vitaraone.de

Qualität und Sicherheit:
All unserer Produkte unterliegen den strengen Normen und Kontrollen der Lebensmittelaufsichtsbehörde. 
Unabhängige Labore testen regelmäßig auf Reinheit und Inhaltsstoffe.  VitaraOne bzw. unsere Rohstoff- 
Lieferanten sind nach den international anerkannten Qualitätsnormen HACCP sowie ISO 9000 zertifiziert.

Hinweise:
Kühl und trocken lagern. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene 
und abwechslungsreiche Ernährung und gesunder Lebensweise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.

· 	 Hohe Bioverfügbarkeit

·	 Mit wertvollem Curcuma Longa Wurzelpulver

·	 Ohne tierische Inhaltsstoffe, zu 100% vegan

·	 Premium Qualität: Made in Germany
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