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Vitamin C 1000 mg 1250 %

Zutaten: Ascorbinsäure, Calciumcarbonat, Magnesiumcarbonat, 
Kaliumhydrogencarbonat

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitamin C  vegan  

1
Verzehrempfehlung: 
1 Messlöffel Pulver pro Tag mit einem Glas Wasser (150 ml) 
vermischen und zu einer Mahlzeit verzehren. 

* NRV: in % der empfohlenen Tagesdosis lt. LMIV

Nahrungsergänzungsmittel stellen keinen Ersatz für abwechslungsreiche Ernährung dar. 
Eine ausgewogene Ernährung und gesunde Lebensweise sind wichtig. Die empfohlene 
tägliche Verzehrmenge nicht überschreiten. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern 
aufbewahren. Kühl und trocken lagern. 

Inhalt pro Tagesportion  
(1 Kapsel) Menge % NRV*

Vitamin C (Ascorbinsäure) ist ein unverzichtbarer Mikronährstoff 
für unseren Körper. Als wasserlösliches Vitamin kann der Körper es 
nicht speichern, weshalb eine kontinuierliche Aufnahme über die 
Ernährung notwendig ist. Vitamin C stärkt nicht nur das Immun
system, sondern wirkt auch als kraftvolles Antioxidans, das freie Ra
dikale abfängt. Eine weitere Schlüsselfunktion ist die Unter stützung 
bei der Produktion von Kollagen, einem Protein, das für den Erhalt 
von Haut, Knochen und Sehnen unerlässlich ist. 

Für sensible Personen kann gepuffertes Vitamin C eine geeignete 
und schonende Option darstellen, da es einen annähernd neu
tralen pHWert besitzt. Zusätzlich eignet sich das Vitamin C 1000 
gefuffert Pulver von Pure Encapsulations® optimal für Personen, die 
Probleme beim Schlucken von Kapseln haben. 

Gesundheitlicher Nutzen der Inhaltsstoffe

 – gepuffertes Vitamin C für gute Verträglichkeit 
 – zur Deckung eines erhöhten Bedarfs 
 – in Pulverform für optimale Dosierbarkeit 

Vitamin C
 – trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei 
 – leistet einen Beitrag zu einer normalen Kollagenbildung für 

eine normale Funktion der Blutgefäße, der Knochen, der 
Knorpelfunktion, des Zahnfleisches, der Haut und der Zähne 

 – trägt dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen 
 – leistet einen Beitrag zur Verringerung von Müdigkeit und 

Ermüdung 
 – trägt zur Regeneration der reduzierten Form von Vitamin E bei 
 – erhöht die Aufnahme von Eisen 
 – trägt zu einer normalen psychischen Funktion und einer 

normalen Funktion des Nervensystems bei 
 – leistet einen Beitrag zu einem normalen Energiestoffwechsel 

Gepuffertes Vitamin C für optimale Verträglichkeit 

Vitamin C  
1000 gepuffert
Pulver

Pure Encapsulations® steht für Qualität. Von der Auswahl der 
Rohstoffe bis zum fertigen Produkt. Die wissenschaftlich fundierten 
NährstoffPräparate zeichnen sich besonders durch ihre Bioverfüg
barkeit und Verträglichkeit aus. Dank der hypoallergenen Herstel
lung eignen sich die Produkte auch sehr gut für sensible Personen, 
Menschen mit Nahrungsmittelunverträglichkeiten und Allergiker.

 laktose und glutenfrei

 bewusster Verzicht auf künstliche Farbstoffe 

 ohne unnötige Zusatzstoffe

 keine Trennmittel und Filmüberzüge 

Erhältlich in der Apotheke.
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