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Verpflichtende Informationen gem. VO (EU) 1169/2011 (LMIV) und Nahrungs-
ergänzungsmittelverordnung (NemV) über vorverpackte Lebensmittel, die 
durch Einsatz von Fernkommunikationstechniken zum Verkauf angeboten 

werden 
 
 

 
Produkt: Hoggar® Melatonin Gummies, 30 Weichgummis 

 

 
PZN: 18842797 

 
 
Bezeichnung des Lebensmittels (gem. Art. 9 (1) a) LMIV): 
Nahrungsergänzungsmittel mit Süßungsmittel 
 

 
Zutatenverzeichnis (gem. Art. 9 (1) b) LMIV): 
Zutaten: Süßungsmittel Maltit, Geliermittel Pektine, Säuerungsmittel Citronensäure, 
Baldrianwurzelextrakt (Valeriana officinalis), natürliches Aroma, Kamillenblütenextrakt (Matricaria 
chamomilla), Lavendelblüten- und -stängelextrakt (Lavandula officinalis), färbendes Lebensmittel 
(Karotten- und Kirschkonzentrat), pflanzliches Öl (Kokosnuss und Raps in veränderlichen 
Gewichtsanteilen), Vitamin B6 (als Pyridoxinhydrochlorid), Melatonin, Überzugsmittel 
Carnaubawachs. 
 

 
Nettofüllmenge (gem. Art. 9 (1) e) LMIV): 
30 Weichgummies à 2 g = 60 g 
  
 
Anweisungen für Aufbewahrung und/oder Verwendung (gem. Art. 9 (1) g) LMIV): 
Trocken, unter 21°C und in der Originalverpackung aufbewahren.  
 

 
Verantwortlicher Lebensmittelunternehmer (gem. Art. 9 (1) h) LMIV): 
STADA Consumer Health Deutschland GmbH, Stadastraße 2-18, 61118 Bad Vilbel 
 

 
Empfohlene tägliche Verzehrsmenge (gem. § 4 (2) 2 NemV): 
Verzehrsempfehlung: 
Täglich 30 Minuten vor dem Schlafengehen ein Weichgummi verzehren.  

 
(Warn-)Hinweise (gem. § 4 (2) 3, 4 und 5 NemV): 
Hoggar® Melatonin Gummies sind für Erwachsene ab 18 Jahren geeignet. Die angegebene 
empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden. Außer der Reichweite von 
kleinen Kindern aufbewahren. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und eine gesunde Lebensweise. 
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Nährwertkennzeichnung der wertgebenden Inhaltsstoffe (gem. § 4 (3) NemV): 

 1 Weichgummi 
 

% NRV* 

Melatonin 1,0 mg ** 

Vitamin B6 1,4 mg 100 % 

Baldrianextrakt 30 mg ** 

Kamillenextrakt 10 mg ** 

Lavendelextrakt 10 mg ** 

 
* Referenzmenge gemäß Lebensmittelinformationsverordnung 
** keine Referenzmenge vorhanden 
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