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Gilt für Produkte: MED1000166 Rooibostee 100g 
   MED1000167 Rooibostee 300g 

 
medesign Rooibostee 
Ohne Koffein und Bitterstoffe. Er wird aus den nadelähnlichen Blättern des Rooibusches 
(Aspalatus Linearis) gewonnen.  
 
Zubereitung: 
Ein gestrichener Teelöffel Rooibos pro Tasse mit kochendem Wasser aufgießen und 3-5 
Minuten ziehen lassen. Die Ziehzeit beeinflusst nicht die Stärke, nur Farbe und Intensität. Auch 
kalt ein vollmundiger Genuss. Mit Zucker, Honig, Milch oder Zitrone nach Geschmack 
verfeinern. 
 
 
Empfehlung: 
Gleiche Menge heißen Orangensaft hinzugeben und genießen. 
 
Zutaten: 
Rooibusch 
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